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PRESENTACIO

El PLA DE FORMACION ANUAL 2012 del Col-legi Oficial de Psicolegs de les llles
Balears que es presenta, és un nou repte de la Junta de Govern del COPIB,
emmarcat en un renovat projecte de gestié l'objectiu principal del qual consisteix
en la promocid i actualitzacio constant de recursos dirigits als/les professionals de
la Psicologia.

Aquest PLA DE FORMACIO pretén convertir-se en un instrument dinamic, alhora
gue planteja un doble objectiu, d’'una banda aconseguir una major qualitat en
I'activitat formativa oferta pel COPIB i per una altra possibilitar a tots/es els/
les professionals de la Psicologia millorar i actualitzar la nostra capacitacio
professional.

Per a I'elaboracié d’aquest PLA DE FORMACIO s’ha comptat amb la col-laboracié
dels/de les col-legiats/des, realitzant una deteccié de necessitats formatives
a través del “Questionari de necessitats formatives” dissenyat pel COPIB i que
es va fer arribar previament als/les col-legiats/des. També es va fer una analisi
dels cursos realitzats anteriorment. Tot aix0 ens ha permes elaborar un Pla de tal
envergadura que abasta practicament totes les arees de la Psicologia.

Aquest PLA DE FORMACIO presenta una important novetat respecte a les accions
de formacid realitzades amb anterioritat: |la realitzacié de diversos cursos o
seminaris emmarcats dins d’'una mateixa area d’intervencié (clinica, juridica,
educativa, etcetera) permetra I'obtencié d’un certificat acreditatiu del comput
total d’hores realitzades una vegada conclos el periode formatiu de I'any en curs.
Aquesta accio s'orienta cap a l'acreditacié d’'un comput d’hores de formacié no
inferior a les 20 hores lectives, per a aquelles persones interessades, que desitgin
acreditar aquesta formacid davant 'Administracid o altres entitats.

Tot esperant la vostra participacid activa al llarg del desenvolupament de les
activitats formatives i amb el desig que aquesta iniciativa sigui del vostre agrad,
rebeu una cordial salutacio.

JAVIER TORRES AILHAUD
Dega del COPIB.
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SEMINARI:
vl L'ESTRES | LA POR
COPIB EN LES EMERGENCIES

Col'legi Oficial de Psicolegs

de les Illes Balears CODI CURS: 2012-01-18
18 de gener de 2012 Lloc
Mallorca

Dimecres, de 16:00 h. a 20:00 h. m =

DIESIEIC L1  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Establir les estructures i els processos psicologics implicats en la por i I'estrés.

= QObservar els processos eficients en I'enfrontament a situacions de forta carrega
emocional. Presentar algunes tecniques psicologiques d'afrontament i
autocontrol.

= Determinar sistemes de millora en la presa de decisions en escenaris dinamics.

Metodologia Teorica i practica

= Bases neurofisiologiques.
- El cervell reptil, I'eix hipotalem-hipofisi-cortesa suprarenal.
- La corba de la por.
- La teoria dels dos factors de Mowrer.
®  El comportament huma abans, durant i després d’una emergencia.
- Com manejar les emocions en una emergencia.
- Tecniques psicologiques i estratégies d’afrontament de I’estres.
- La presa de decisions.
® El comportament col-lectiu en una emergencia.
- Efecte expansiu d’una catastrofe.
- Comportament de les masses.
- Conductes i manifestacions col-lectives (la commocio, la por, el panic,
la fugida).
- Informacid preventiva a la poblacid.
- Gestidé adequada de I'’emergencia.

DAVID ROTGER

Psicoleg, col-legiat B-00670. Master en Enginyeria de la Formacio (UIB). Cos del Servei de
Bombers de Mallorca. Membre del Grup d’Intervencié en Emergéncies del COPIB.

LUIS GALLEGO

Psicoleg, col-legiat B-00888. Especialista universitari en hipnosi (UCM Madrid). Especialista
en aspectes psicologics de Salut Laboral (UIB). Grup d’Intervencié en Emergencies (COPIB).

Fins a 11.01.12 A partir 12.01.12

Programa

*  Col-legiats/des Mallorca 30€ 45€
_ _ Gratuit
Preu matricula - C.oI.-Ieglats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
=  Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 16 de gener de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un

d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(WPeYels N e-F-|[iv£ (s B Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.




SEMINARI:
i ORGANITZACIO DE LA
INTERVENCIO PSICOLOGICA EN

COPIB

ol oM de Pl UNA EMERGENCIA

de les Illes Balears

CODI CURS: 2012-01-27

27 de gener de 2012

Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 20:00 h. % 20

IS EIE (T LI Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

4 hores

= Coneixer com ha de gestionar-se una intervencio psicoldgica multiple en una
emergencia.

= Manejar adequadament la intervencié coordinada entre els serveis d'emergeéncia i
grups d’intervencié psicologica.

Metodologia Teorica i practica

Breu introduccid. Experiéncies anteriors d'emergencies.
El terratremol de Lorca (Murcia, 11 de maig de 2011).
Intervencid coordinada dels grups d’intervencio psicologica en desastres i
emergencies.
Fase postcatastrofica:
- Implantacié del Programa d'Enfortiment de la Resiliencia en poblacié escolar
- Xarxa de consultes privades.
- Programes preventius.
- Reflexions.
Fase de normalitzacid: de la poblacid, intervencid del grup d'emergencies,
assessorament, etc.

Programa

ANGELA RUIZ ARGUELLO.
Psicologa clinica, col-legiada MU-00843. Coordinadora del Grup d’Intervencié en
Emergencies del COP de Mdrcia.

Fins al 19.01.12 A partir 20.01.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45¢€
) ) Gratuit
Preu matricula . C.ol.-leg|ats/des Menorca | (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
=  Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €

Termini Fins al 23 de gener de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WPoYels [N e=F-|[ivz [« 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner, nim. 1, de Palma
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CURS:

MEDIACIO FAMILIAR EN
- PROCESSOS DE GUARDA

COPIB | CUSTODIA

de les Illes Balears CODI CURS: 2012-02-03

2 i3 de febrer de 2012

Mallorca

Dijous, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Divendres, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. | Num.places | 30

DN E £ Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Dotar al professional d'eines per al treball preventiu i/o d'intervencio en les
relacions parentals de parelles en procés de separacid o divorci, o amb parelles ja
separades pel que fa a la cura dels seus fills.

Metodologia Introduccié teorica amb estudi de casos i exercicis practics.

= Conceptes basics per treballar en processos de guarda i custodia:
- Guarda i custodia a Espanya, breu historia i panorama actual.
- Dret, Psicologia i Mediacio Familiar, disciplines al servei de pares i mares.
= Resoldre el conflicte a través de mediacié familiar; deixar de ser parella i seguir
essent pares:
- Canvi de paradigma en les relacions paterno-filials.
- Tecniques de mediacio.
- Casos practics, exercicis de rol.
= Recursos per treballar competencies emocionals, educatives i parentals:
- El conflicte com a oportunitat familiar.
- Familia-escola, com afavorir el context adequat en situacions de divoreci.
- Dinamiques de treball.

Programa

FRANCISCO IGLESIAS MIRANDA

Psicoleg, col-legiat CL-02791. Expert en Mediacié Familiar. Coordinador del Servei de
Mediacié i Ajuda a la Familia: “mediacidn Salamanca”. Mediador familiar en el centre de
Mediacio de la Fundacié ATYME a Madrid i en el centre de Mediacié d’AMIFAM de

Guadalajara.
Fins a 20.01.12 A partir 21.01.12

»  Col-legiats/des Mallorca 95€ 120€
) ) Gratuit
Preu matricula . C.oll-Ieg|ats/des Menareall (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 75 € 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €

Termini Fins al 25 de gener de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(WLoYels M a-F\[ivZ o[« 38 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.




Col-legi Oficial de Psicolegs

COPIB

de les Illes Balears

CURS:
LA DETECCIO DE LA SIMULACIO
EN L’AMBIT CLINIC, LEGAL |
FORENSE

CODI CURS: 2012-02-10

Destinataris/aries

Metodologia

Programa

Preu matricula

Termini
d’inscripcions

10i 11 de febrer de 2012

Mallorca
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. m 30

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Proporcionar informacié actualitzada de la conceptualitzacié i avaluacio (deteccid)
de la simulacié i coneixement detallat de les diferents estratéegies psicologiques
cientificament validades existents per ajudar a la seva determinacié.

= Aprofundir en les diferents estrategies, instruments i procediments psicologics
existents per a l'avaluacié de la simulacié de malalties.

Utilitzacio d'estrategies en patologies més susceptibles de simulacid i de més dificil maneig
per al professional, davant la sospita d'exageracié de simptomes o simulacié. La
presentacid de casos clinics facilita la labor d'aprenentatge de la utilitzacié de les diferents
estrategies d'una manera practica.

= Conceptualitzacié de la simulacid:
- Diagnostic, diagnostic diferencial i incidencia.
- Models explicatius i determinacié multidimensional de la simulacié.
=  Estrategies i proves psicologiques per detectar simulacié:
- Com es comporta un simulador davant |'avaluacio psicologica?
- Proves psicologiques multiescalars: interpretacio dels indicadors
d'exageracié de simptomes del MMPI-2, MMPI-2-RF i PAI
- Proves de screening en simulacid: SIMS i TOMM
- Estudi de casos
= (Claus, estrategies i protocols de deteccid per patologies: dolor cronic (esquing
cervical, lumbalgia i fibromialgia), ansietat i depressio, estres posttraumatic i
trastorns psicotics.
HECTOR GONZALEZ ORDI
Doctor de Psicologia per la UCM. Psicoleg especialista en Psicologia Clinica, col-legiat M-
09870. Professor del Departament de Psicologia Basica Il de la U. C. de Madrid. Adaptador
de I'lnventari Estructurat de Simulacié de Simptomes — SIMS (TEA, 2009). Coeditor llibre
“Estrategias de deteccion de la simulacién. Un manual clinico multidisciplinar” (TEA, 2011).

Fins a 20.01.12 A partir 21.01.12

= Col-legiats/des Mallorca 95 € 120 €
Gratuit
(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

* Estudiants segon cicle 75€ 100 €

= Altres professionals 120 € 140 €

Fins al 30 de gener de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
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| TALLER:
~ RELACIONS VIOLENTES:

S INTERVENCIO DES D’UN SERVEI D’ATENCIO
¢ I,IQ)QEI}B‘I PSICOLOGICA A DONES
’ zgllcs 11?1125 Bealcillrcs0 - CODI CURS: 2012-02-14

14 15 de febrer de 2012

Dimarts, de 16:00 h. a 20:00 h. m 8 hores
Dimecres, de 16:00 h. A 20:00 h.
i poces [T

DISMEIE L M Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

Donar eines i recursos per:
= Detectar situacions de risc.
= |ntroduir I'amor i el respecte com ingredients irrenunciables en les relacions
afectives.
= Conscienciar de la gravetat de les relacions abusives/violentes.
= |dentificar situacions o relacions de risc per poder-les reconduir.
= Prevenir les relacions abusives.
= |dentificar les dificultats que aquest tipus d’atencié comporta als professionals.

Metodologia El taller sera participatiu. Amb suport teoric i activitats practiques. També es donara un
espai per poder compartir casos en els quals els professionals puguin tenir dificultats.

= Queés és una relacié violenta: tipus, caracteristiques i etapes.
=  Com arriben les dones a demanar ajuda: estat psiquic i fisic.
Programa = Raons que les dones expressen per continuar amb una parella que els fa mal.
= Com atendre les dones que arriben: escolta, empatia i incondicionalitat.
= Eines per comprendre i apoderar les dones que arriben a un servei d’atencio
psicologica.
= Efectes i afectes dels professionals que atenen aquests tipus de problematica.

ELVIRA APARICI | BANEGAS

Psicologa clinica i terapeuta a consulta de Psicologia, col-legiada B-01184. Psicologa a
I'Institut Mallorqui d’Afers Socials a la Direccié Executiva de la Proteccié del Menorii la
Familia en diferents serveis. Psicologa del Programa d’Acolliments Familiars amb Familia
Extensa, gestionat per INTRESS. Coautora del llibre “Historias de vida, historias de
violencia: Si mi pareja me hace darfio, épor qué sigo con ella?”

Fins a 27.01.12 A partir 28.01.12

*  Col-legiats/des Mallorca 45 € 60 €
Gratuit
(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

Preu matricula =  Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

= Estudiants segon cicle 35€ 45 €
= Altres professionals 75 € 95 €
Termini Fins al 6 de febrer de 2012. La impartici6 del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(BloYl: R -F[iv# 1+« B Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner, nim. 1, de Palma
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\ AW TALLER:

A AN
SR, RISOTERAPIA
COPIB
Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-01-13 .
17 de febrer de 2012 Lloc

Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 20:00 h. m 25

DI E\E LA  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

Aprendre els beneficis de la risoterapia.

Comprendre el procés d'un taller de risoterapia.

= Aprendre algunes tecniques que faciliten el riure explosiu.
= Riure.

Metodologia Teorica i practica.

= |ntroduccid a la risoterapia.

= Aplicacions en el camp de la salut.
= Lasessio de risoterapia.

= Exercicis preparatoris.

=  Exercicis de desbloquejament.

= Exercicis dinamics.

=  Exercicis de desenvolupament.

= Exercicis de recuperacio.

Programa

CHRISTINA MORENO JAFFRAIN
Psicologa, col-legiada B-01253. Consulta privada. Dinamitzadora de risoterapia i de
dangaterapia en distints casals d’infants i joves, centres culturals i associacions.

Fins a 25.01.12 A partir 26.01.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45€
Gratuit
Preu matricula - C.oI.-Iegiats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 6 de febrer de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcid d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

(MYl [ NE-F1[i7Z 4 (-3 Seu del COPIB. Carrer Manuel Sanchis Guarner, num. 1, de Palma



SEMINARI:

TECNIQUES DE SELECCIO
COPIB DE PERSONAL

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-02-21

21i 22 de febrer de 2012

Mallorca

Dimarts, de 16:00 h. a 21:00 h.
Dimecres, de 16:00 h. a 21:00 h. | Num. places | =l

DI C AL -l Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer en profunditat les principals eines de seleccié de persones de les quals
disposen els departaments de recursos humans.

Metodologia Dinamica i participativa. Facilitara la transferéncia dels coneixements i tecniques al lloc de
feina de cada participant.

Tendra un enfocament eminentment practic, es treballara des de la propia experiéncia del
participant, desenvolupant tots els continguts teorics.

= Que cercarm? Identificacié del talent.
=  Fases del procés: des de la deteccid de la necessitat fins a la incorporacié del
candidat.
El reclutament. Fonts de reclutament tradicionals i 2.0.
Proves de seleccio:
- Test de personalitat.
- Presentacions.
- Role Play.
- Dinamiques de grup.
- Business Game.
L’entrevista. Tipus d’entrevista.
Com fer un Assessment Center: preparacié de proves, fulls d’avaluacié, execucié i
valoracié.
= Tancament del procés de seleccié: valoracid, contractacid, incorporacié i acollida.

LIDIA DEL CAMPO ORTS

Psicologa, col-legiada B-02109. Master en Direccid i Gestié de Recursos Humans;.
Consultora especialista en el desenvolupament del potencial de les persones i I'orientacid
d'equips eficacos. Experta en seleccio, formacié i desenvolupament de persones en
empresa privada. Directora de CORE Consulting.

Fins a 30.01.12 A partir 01.02.12

) =  Col-legiats/des Mallorca 50€ 70€
Preu matricula T
=  Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 40 € 50 €
= Altres professionals 80 € 100 €

Termini Fins al 15 de febrer de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcid d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
WYl N - [iv414(s B8 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma
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CURS:
COACHING PER A
COPIB PSICOLEGS/OGUES

Col'legi Oficial de Psicolegs CODI CURS: 2012-03-02

de les Illes Balears

2i3 de marg de 2012
Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 20:00 h.
Dissabte, de 09:30 h. a 13:30 h. m 30

IS EIE LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Comprendre que és el coaching i exercitar-se en ell.

= Coneixer aquesta eina de desenvolupament que es duu a terme mitjangant un
sistema d'assessorament personal i professional per al posterior impacte en
I'organitzacioé o en el propi pla de vida.

=  Poder utilitzar les eines del coach.

= Coneixer el coaching com a eina que proporciona informacio, coneixements,
habilitats, referéncies, col-laboracié i assessorament personalitzat en el creixement
personal i presa de decisions.

Metodologia Teorica i practica

= |ntroducci6 al coaching.

= Diferencies entre terapia i coaching.
=  Tipus de coaching.

=  Avantatges i condicions.

=  Procés de coaching.

Programa

CHRISTINA MORENO JAFFRAIN
Psicologa, col-legiada B-01253. Master professional en Coaching Personal, Executiu i
Empresarial i master Especialista en Salut Mental i Clinica Social.

Fins a 15.02.12 A partir 16.02.12

= Col-legiats/des Mallorca 45€ 60 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

- (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera

una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 35€ 45 €
= Altres professionals 75 € 95 €

Termini Fins al 29 de febrer de 2012. La impartici6 del curs queda subjecte a la inscripci6 d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

EI COPIB emetra certificat d'assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(oYl R t-F-[ivZ]1s [« Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma
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5 SEMINARI:
v PRIMERS AUXILIS PSICOLOGICS
COPIB EN LES EMERGENCIES

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-03-08

8 de marg de 2012

Mallorca

Dijous, de 17:00 h. a 21:00 h.
i poces [

DISMEIE L M Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Saber com actuar amb persones en situacions critiques i com donar-les suport.

= Coneixer eines d’intervencid i de quina forma aplicar-les quan trobam aquest tipus
de conflictes.

= Experienciar situacions semblants.

Metodologia El taller sera participatiu amb suport teoric i activitats practiques.

= Els primers auxilis psicologics: objectius, tipologia de les victimes (primaries,
secundaries, de tercer nivell...), reconéixer a una persona en crisi.
Trastorns derivats en casos de crisi.
Que fer i que no fer en una intervencié en crisi.
Atenci6 a les families i familiars en el reconeixement de cadavers.
Maneig de situacions conflictives i especials en una situacié d’emergencia:
- Amb menors, persones grans, victima de violéncia de génere i agressié sexual.
- Amb persones violentes.
- Amb persones amb discapacitat, amb situacions amb desapareguts.
- Segons diferents estats psicologics (agitats, desorientats, depressius, psicotics,
amb ansietat, amb mania i a punt de morir).
- Amb intents de suicidi, amb immigrants (interculturalitat) i amb victimes
de terrorisme i segrest.
= |ntervencid telefonica.
=  Comunicacié de males noticies i processos de dol.
= Qlestions deontologiques en les intervencions en emergencies.

LUIS CONRADO ZAFORTEZA
Psicoleg clinic, col-legiat B-00329. Expert en situacions d’emergencies. Expert en mediacio.

Master en orientacio.
Fins a 22.02.12 A partir 23.02.12

. »  Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 20¢€ 30¢€
= Altres professionals 60 € 75€
Termini Fins al 1 de marg de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d'inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.

2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.

3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

BleYl: R -F[iv~ s B Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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SEMINARI:
\ CRITERIS DIAGNOSTICS AL DSM-V SOBRE
A TDAH. INTRODUCCIO A =
,COPIB L’“SLUGGISH COGNITIVE TEMPO” e
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-03-10

10 de marg de 2012

Mallorca

Dissabte, de 10:00 h. a 14:00 h.

im pioces T

IS EIC L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= A maig de 2013 esta previst que surti el DSM-V, en el qual es modificaran
els criteris diagnostics de varis trastorns.

= Aquest curs se centrara en els canvis que es preveuen en el TDAH (Trastorn
per déficit d’atencid i hiperactivitat).

= A més, s'abordara una possible nova entitat diagnostica, de moment anomenada
Sluggish cognitive tempo, i se comparara amb el subtipus inatent del TDAH.

Metodologia Part teorica explicada de forma magistral.
Part practica amb casos clinic reals provinents de la UAPI (Unitat d’Assessorament
Psicologic Infantil) de la Universitat de les llles Balears (UIB).

= Canvis al DSM-V en TDAH.
Programa = Conceptualitzacié de la possible nova entitat Sluggish cognitive tempo.
= Diferencies entre el TDAH subtipus inatent i I'Sluggish cognitive tempo.

MATEU SERVERA BARCELO

Psicoleg, col-legiat B-00395. Professor titular del Departament de Psicologia de la Facultat
de Psicologia de la UIB. Director de la Unitat d’Assessorament Psicologic Infantil (UAPI) de
la UIB.

RAUL DUCET TEIXEIRA

Psicoleg; col-legiat B-01851. Master en Psicopatologia Clinica (Fundacié Vidal i Barraquer).
Psicoleg de la UAPI de la UIB. Psicoterapeuta de ABIE (Associacio Balear pel suport a la
Infancia i el seu Entorn).

CRISTINA TRIAS ALCOVER

Psicologa, col-legiada B-01902. Coordinadora de la Unitat d’Assessorament Psicologic
Infantil (UAPI) de la UIB. Professora associada de la Facultat de Psicologia de la UIB.

Fins a 20.02.12 A partir 21.02.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

- (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera

una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75€
Termini Fins al 29 de febrer de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistéencia minima del 80%.

(W foYols B -F-[ivZ 15[« Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.
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CURS:
INTERVENCIO EN CASOS
COPIB D’INTERFERENCIES PARENTALS

Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-03-16

16 de marg de 2012
Mallorca

Divendres, de 09:00 h. a 14:00 h.

de 16:00 h. a 21:00 h.
i iace: [T

DI B\ E T LI  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Acostar el professional a la necessaria intervencié quan ens trobam amb conflictes
que sorgeixen entre els pares i els fills quan estan immersos en un procés legal de
separacié o divorci, identificant els trets caracteristics i els diferents metodes
d'intervencio.

Metodologia Introduccio teorica amb estudi de casos i exercicis practics.

=  QOrientacions terapéutiques:

- Mediacié familiar. Intervencié centrada en la familia. Intervencié efectiva en
families amb alt nivell de conflicte. La importancia de les estrategies
d'intervencio.

- Apreciacio en el context forense.

= Metodologia:
- Decidir la correcta intervencié. Estructuracié de les ordres de tractament.
- Cooperacié amb el tractament.

= Tecniques d'intervencio:

- Intervencié familiar. Intervencié amb nins. Intervencié amb nins alienats.
Intervencié amb adults que varen esser nins alienats.

- Intervencié amb progenitors alienats. Intervencié amb progenitors alienadors.

= Taller de casos practics.
=  Exposicid de casos i resolucio de forma practica i participativa.

ASUNCION TEJEDOR HUERTA

Psicologa, col-legiada 0-00925. Mediadora familiar. Autora del llibre "El Sindrome de
Alienacion Parental. Una forma de maltrato" (Edit. EOS). Presidenta de la Associacio
Iberoamericana de Psicologia Juridica (AIPJE).

Fins a 15.02.12 A partir 15.02.12

= Col-legiats/des Mallorca 95€ 120 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 75 € 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €
Termini Fins al 1 de marg de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcidé d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.

2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.

3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

ALYl R -F[iv# ]+« M Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.
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SEMINARI:

AVALUACIO | INTERVENCIO

-

_COPIB PSICOLOGICA DEL MOBBING .

ot Ofcl do it CODI CURS: 2012-03.21 a1*
21 de marg de 2012

Mallorca

Dimecres, de 16:00 h. a 21:00 h.

v e [

DS EIC L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Dotar als alumnes d’un marc teoric explicatiu sobre la violéncia estructural del
mobbing de forma especifica.

=  Dotar d’'una metodologia preventiva, d’avaluacié, intervencid i seguiment
especificament psicologica, des de la perspectiva bio-psico-social.

Modalitat presencial, foment de la participacid activa i exposicio-resolucié de casos

Metodologia practics.
Documentacid escrita i audiovisual sobre les sessions.

= Concepte de violencia, de violéncia estructural i d’assetjament psicologic a
I’entorn laboral: definicions, fases, tipologies d’assetjadors i victimes, I'empresa
assetjadora, fases del trauma, etc.

= |ncidencia i prevalenga. Procés de victimitzacio.

= Sindromes clinics més freqlients, avaluacio, diagnostic, intervencié i seguiment.

= Elaboracio de I'informe clinico-psicologic.

= |mplicacions judicials i peritatges.

=  Prevencié primaria i secundaria.

= Protocols de riscs psicosocials.

GUILLERMO PERICAS COLOM

Psicoleg especialista en Psicologia Clinica, col-legiat B-00277. Psicoleg titular de I'Hospital
Psiquiatric. Coordinador de programes de rehabilitacio i integracié comunitaria, area Salut
Mental GESMA, Servei de Salut de les Illes Balears.

Fins 2 01.03.12 A partir 02.03.12

= Col-legiats/des Mallorca 40 € 55 €
Preu matricula Gratuit

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 30€ 40 €
= Altres professionals 70 € 85 €

Termini Fins al 14 de marg de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
oYl [N {=F-\[ivZ]s [« Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.




TALLER:

LA INTERPRETACIO DELS SOMNIS:
L'ORIGEN DE LA PSICOANALISI

COPIB (DE LA TEORIA DEL TRAUMA A LA
ColteOfil d P CONCEPTUALITZACIO DE L'INCONSCIENT)

CODI CURS: 2012-03-22

22,2324 de marg de 2012

Dijous,  de 17:00 h. a 21:00 h. m 12 hores
Divendres, de 17:00 h. a 21:00 h.
Dissabte, de 10:00 h. a 14:00 h. m 30

DI E\E T L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= |ntroduir nocions epistemologiques per a comprendre la idea de ruptura en la
Teoria del Coneixement vigent, on psiquisme era sinonim de consciéncia.

= Sijtuar en el context historic la produccié teorica del concepte d'Inconscient,
fonamentant I'estatut cientific d'aquest constructor dins de la Historia del
Pensament.

=  Manejar el concepte d'inconscient: “La Interpretacio dels Somnis” (1900).

Desenvolupament teoric: explicacié del temari del programa juntament amb material de
Metodologia lectura (texts de I'obra i exemples de somnis) complementats amb material grafic.

Treball grupal: intervencid dels assistents sobre els continguts que es van veient, amb la

finalitat de “comprendre” els conceptes també d'una manera una mica “vivencial”.

= Nocions epistemologiques:
- Sobre la Teoria del Coneixement. Ruptura i Treball. Atemporalitat i causalitat.
- Que és la sobredeterminacié?
- Estructura i subjecte psiquic. La primacia del Significant. Allo normal i allo
patologic. Sobre els factors quantitatius i la naturalesa d’allo qualitatiu.
= Lainterpretacié dels somnis (1900):
- Métode de la interpretaciod onirica.
- Tesi: El somni és una realitzacié de desitjos.
- La deformacio onirica. Material i fonts dels somnis.
- El treball del somni. L'oblit. La regressid.
- La realitzacié de desitjos. La funcié del somni.
- El somni d'angoixa (els malsons). Procés primari i secundari. La repressio.
- L'inconscient i la consciencia. La realitat.

JOSE GARCIA PENALVER
Psicoleg clinic i psicoanalista, col-legiat B-00915. Director del Gabinete Psicoanalitico
Palma. Autor de "HAY OTRA MANERA DE VIVIR (Ensayo sobre el bienestar como decision)".

Fins a 05.03.12 A partir 06.03.12

’ = Col-legiats/des Mallorca 60 € 80 €
Preu matricula Gratuit

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

*  Estudiants segon cicle 50€ 60 €
= Altres professionals 95 € 115 €

Termini Fins al 12 de marg de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcio d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(Al Yole R -F-|[iv41s(s B8 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1, de Palma.

19



CURS:

L/ L'ATENCIO INTEGRAL | PRIMERENCA
_ EN ELS PROBLEMES DE

cng)(f)PdIlBlg DESENVOLUPAMENT INFANTIL

deles Tlles Balears CODI CURS: 2012-03-27

27128 de marg de 2012

Mallorca

Dimarts, de 17:00 h. a 21:00 h.
Dimecres, de 17:00 h. a 21:00 h. W 30

DI E\E (L Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Prendre consciéncia de la importancia del treball en equip de tots els professionals
gue intervenen en les actuacions corresponents als problemes de
desenvolupament.

= Coneixer els instruments i metodologia més indicada per dur-ho a terme.

Metodologia Es combinaran les explicacions de les ponents amb el treball cooperatiu dels
assistents i I'analisi de casos mitjangant suport grafic.

= |ntroducci6 a I'atencid primerenca.

= Deteccio dels problemes de desenvolupament més prevalents.

= Xarxes d’atencié integral que es poden establir a les llles Balears.

= El treball en equip amb altres professionals (com dur-ho a terme, actitud que hem
d’adoptar i avantatges que suposa) i I'analisi de casos practics.

= Aspectes més importants de |’atencid integral i primerenca.

= Conclusions finals.

Programa

MARIA ANTONIA FEBRER MESQUIDA

Psicologa, col-legiada B-01910. Master en direccio de serveis clinics i assistencials.
MARIA ANTONIA GUAL ROSSELLO

Fisioterapeuta, col-legiada 845

Fins a 05.03.12 A partir 06.03.12

= Col-legiats/des Mallorca 45 € 60 €
Gratuit
Preu matricula - C.ol'-Iegiats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 35¢€ 45¢€
= Altres professionals 75€ 95 €
Termini Fins al 19 de marg de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.

(WP Yol N TF [ivZ1s(sM Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.



CURS:
DEPENDENCIES PSICOLOGIQUES:

COPIB LES NOVES ADDICCIONS

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-04-13

13114 d'abril de 2012

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 14 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 15:30 h a 19:30 h. m 30
DI E\E AL L Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.
= Abordar les noves addiccions que estan sorgint a les noves tecnologies,
especialment en poblacié adolescent.

Metodologia Teoricopractica participativa. Realitzacié de psicodrama. Es facilitara material de
recolzament que permetra el seguiment de les exposicions.

=  Concepte d'addiccid: conceptes basics, diferéncies i similituds entre
drogodependéncia i addiccié sense substancia.

= Factors de predisposicid.

=  Addiccions sense substancia: joc o ludopatia, sexe, exercici fisic, treball, menjar,
noves tecnologies, compres, altres addiccions.

=  Tecniques d'intervencid: control d'estimuls, tecniques d'exposicid, programacio
d'activitats, creacié de nou estil de vida, modificacié de pensaments: autoenganys.

=  Prevencio de recaigudes.

JOSE ANTONIO MOLINA DEL PERAL

Psicoleg, col-legiat M-13064. Consultor en diferents centres privats dedicats a les
addiccions. Becat per la Fundacié Lafourcade Ponce per a investigacié en
drogodependéncies. Autor del llibre “SOS... tengo una adiccion”.

Fins a 15.03.12 A partir 16.03.12

* Col-legiats/des Mallorca 95 € 120 €
Preu matricula Gratuit

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

= Analitzar les principals modalitats de les addiccions psicologiques (menjar, sexe,
compres, treball, joc, internet, etc.) posant I'accent en els factors de risc
(vulnerabilitat psicologica), aixi com les principals linies d'intervencié terapéutica.

= Adquirir coneixements basics per detectar possibles problemes d'addiccié
psicologica i orientar tant al pacient com a la seva familia.

= Valorar les principals similituds i diferencies entre les drogodependéncies i les
addiccions psicologiques.

= Coneixer les técniques d'intervencié per al tractament de les addiccions sense
substancia.

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 75 € 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €

Termini Fins al dia 28 de marg de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcié nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
R PoYols [N T-F | [ivZ 14« M Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.
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&}, SEMINARI
PRIMERS AUXILIS SANITARIS
COPIB EN LES EMERGENCIES

Collegi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

CODI CURS: 2012-04-25

“ 25 d'abril de 2012

Mallorca

Dimecres, de 17:00 h. a 21:00 h.
i e [

DI E\E T L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Deteccio precog de situacions d’urgencies i aplicacié de maniobres de reanimacio,
segons algorismes del pla nacional de reanimacio cardiopulmonar.

= Dotar a l'alumne d'habilitats en reanimacié: massatge cardiac, ventilacio i
tecniques de desobstruccio de la via aeria.

=  Ensenyar a l'alumne I'Us del desfibril-lador semi automatic (DESA).

= Contribuir a escurgar els temps de resposta entre cridada al telefon d’emergéencies
061/ 112 i desfibril-lacié precog.

Metodolog|a EI taller sera participatiu. Amb suport teoric i activitats practiques.

= Tecniques d’aplicacié de la reanimacio cardiopulmonar basica: adults i nins.
Programa = Deteccid precog i solucioé de situacions d’urgencia: desobstruccié de via aéria
parcial i total.

= Desfibril-lador semi automatic (DESA).

=  Simulacié de casos practics.
PATRICIA GARCIA PAZO:
Instructora de reanimacié cardiopulmonar RCP pel pla nacional; diplomada en infermeria
(D.U.E). Llicenciada en Psicologia, col-legiada B-01352 i psicologa d’emergéncies.
ANTONIO GARCIA SANCHEZ:
Instructor de RCP pel pla nacional de reanimacié. Metge especialista en medicina intensiva
de I'Hospital Son Llatzer.

Fins a 19.03.12 A partir 20.03.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

- (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera

una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 20 € 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 16 d’abril de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

Cert|f|cac|o EI COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

ALYl R -Fliv# s« B8 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nuim. 1 de Palma.



CURS: b b 6 i
ESTRATEGIES D’INTERVENCIO By

_7 PSICOLOGICA EN ORIENTACIONS |
c”gQEIPBIg IDENTITATS AFECTIVOSEXUALS 700, LBRE DE DIRDMNAN

de les Tlles Balears
CODI CURS: 2012-05-04

415 de maig de 2012

Divendres, de 16:00 h. a 20:00 h. m 10 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

v e [

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= El coneixement dels protocols d'intervencié psicologica en la transsexualitat.

= Lainformacio per al diagnostic diferencial de la transsexualitat i altres realitats.

= |a correcta intervencié professional en materia d'orientacid afectivosexual
(homosexualitat i bisexualitat) i identitat de génere (transsexualitat,
transgenerisme i intersexualitat) que demandin atencio sanitaria.

= Lainformacié objectiva i verag de la realitat LGTBI i els aspectes psicosocials.

= Les estrategies d'intervencié psicologica entorn de les necessitats que plantegen
les persones lesbianes, gais, bisexuals, transsexuals, intersexuals i transgeneres,
generalment derivades de I'homofobia i la transfobia.

Metodologia Sera participativa. Es facilitaran continguts teorics recolzats de casos practics, a través de
presentacié en powerpoint i Us de recursos videografics.

=  De que parlam quan parlam d’orientacié(ons) del desig?:
- Aspectes psicologics i socials implicats en I'hnomosexualitat, bisexualitat i
heterosexualitat.
- Estrategies d'intervencio psicologica en I'homosexualitat i bisexualitat: casos
practics.

Programa

Efectes psicosocials de I'homofobia: la presumpcié d’heterosexualitat.
Igualtat legal versus desigualtat social.
= De que parlam quan parlam d'identitat(s)?
- Aspectes psicosocials de la identitat de génere.
- Protocols d'intervencio psicologica en la transsexualitat: casos practics.
- Altres identitats: el transgenerisme.
- Laintersexualitat.
= Dinamiques i recursos d'interes.

MARIA JOSE HINOJOSA PAREJA

Psicologa, col-legiada P-00675. Responsable de la Unitat de Serveis d'Atencid Integral a la
poblacié GLTB Gama-Imago. Master en Psicologia Clinica. Formadora de formadors en
realitat GLTB.

Fins a2 10.04.12 A partir 11.04.12

. =  Col-legiats/des Mallorca 75 € 105€
Preu matricula Gratuit

=  Col-legiats/des Menorca i

(ingrés del 50% de la matricula que es
Eivissa/Formentera

tornara una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 60 € 90 €
= Altres professionals 115 € 135 €
Termini Fins al 23 d’abril de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
Lloc de realitzacid Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner niim. 1 de Palma.
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COPIB

de les Illes Balears

SEMINARI:

AVALUACIO | INTERVENCIO
PSICOLOGICA EN LA
ol Ol e Potless MALALTIA D'ALZHEIMER

CODI CURS: 2012-05-08

819 de maig de 2012

Dimarts, de 17:00 h. a 21:00 h.
Dimecres, de 17:00 h. a 21:00 h.

Mallorca

i pizces I

DI EIE (LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Adquirir coneixements sobre qué és la malaltia, formes de presentacio, clinica,
evolucio, formes de tractament farmacologics i no farmacologics.

= Aprendre a avaluar |'estat cognitiu, funcional i animic.

= Adquirir habilitats en les formes de tractament no farmacologic des de la
intervencid psicologica: psicoestimulacid cognitiva i entrenament en memoria.

= Coneixer l'itinerari i prestacions de la Llei de la Dependeéncia.

= Avaluar la situacié de sobrecarrega del cuidador principal.

= Avaluar la situacié social del pacient i la familia, oferint-los alternatives en els
recursos socials i d'ajudes existents.

Sessions teoricopractiques amb el proposit que I'alumne interessat assimili coneixements i

i adquireixi les habilitats necessaries per a la comunicacio, |'avaluacio i intervencié amb el
etodologia

Programa

Mdtua (GAM ).

Preu matricula

pacient, la familia i I'entorn.

Maria Aguilera. Master en Neurociencies.

= Col-legiats/des Mallorca

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

= Estudiants segon cicle

= Altres professionals

=  Demencies. La malaltia d'Alzheimer. Introduccio, etiologia, clinica cognitiva i de
personalitat, evolucid i tractament.

= Entrevista i avaluacio de la malaltia a les seves arees cognitiva, funcional, social i
emocional-afectiva. Instruments d'avaluacié més significatius.

= Sindrome del cuidador principal. Introduccid, factors de risc i senyals d'alarma,
simptomatologia, evolucié i tractament. Instruments d'avaluacid i Grups d'Ajuda

=  Estructuracié de Programa d'Intervencié Terapeutica Global: pacient-familia.
= Miscel-lania en relacid a la investigacio de la malaltia d'Alzheimer. Bibliografia,
revistes i webs d'interés. Activitats i analisi de Casos.
JOSE ANGEL RUBINO DIAZ
Psicoleg, col-legiat B-01648. Director del centre de dia “Verge Maria de Nuria “, Fundacion

Fins a 16.04.12 A partir 17.04.12

45 € 60 €
Gratuit

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara

una vegada finalitzat el curs)
35€ 45 €

75 € 95 €

Termini Fins al 30 d’abril de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

(NP Yol T [ivZ1s(sM Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.
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g CURS:
7 TDAH EN ADULTS
COPIB

Collegi Oficial de Psicolegs
*" e les Hles Balears CODI CURS: 2012-05-12

12 de maig de 2012

Mallorca

i pizces I

DI E\E L L Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer I’evolucié del TDAH al llarg de la vida.
= QOferir eines per la seva avaluacié i tractament.
Part teorica explicada de forma magistral.
Metodologia Part practica amb casos clinics reals provinents de la UAPI (Unitat d’Assessorament
Psicologic Infantil) de la Universitat de les llles Balears (UIB).

= EITDAH al llarg de la vida (conceptualitzacid).
= Tractament.

MATEU SERVERA BARCELO

Psicoleg, col-legiat B-00395. Professor titular del Departament de Psicologia de la Facultat
de Psicologia de la UIB. Director de la Unitat d’Assessorament Psicologic Infantil (UAPI) de
la UIB.

RAUL DUCET TEIXEIRA

Psicoleg, col-legiat B-01851. Master en Psicopatologia Clinica (Fundacié Vidal i Barraquer).
Psicoleg de la UAPI de la UIB. Psicoterapeuta de ABIE (Associacio Balear pel suport a la
Infancia i el seu Entorn).

CRISTINA TRIAS ALCOVER

Psicologa, col:-legiada B-01902. Coordinadora de la Unitat d’Assessorament Psicologic
Infantil (UAPI) de la UIB. Professora associada de la Facultat de Psicologia de la UIB.

Fins a 31.04.12 A partir 01.05.12

) = Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

4 hores

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

» Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 4 de maig de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
NPyl [N -F [ivZ s« M Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.
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COPIB

Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

TALLER:
ENTRENAMENT EN TECNIQUES
DE PARLAR EN PUBLIC

CODI CURS: 2012-05-15

Destinataris/aries

Metodologia

Programa

Preu matricula

Termini
d’inscripcions

Mallorca

15i 16 de maig de 2012

de 16:00 h. a 21:00 h.
de 16:00 h. a 21:00h.

Dimarts: 10 hores

Dimecres:
30

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Aprendre a expressar-se davant un auditori amb la seguretat necessaria, superant
les dificultats que es presenten i aconseguint transmetre amb claredat i conviccio
les idees.

= Ser capacos de contrastar la nostra imatge amb la dels altres i augmentar la nostra
seguretat i confianca per a comunicar-nos en grup.

= Aprendre les técniques de comunicacié fonamentals i Utils a les presentacions orals
en organitzacions.

Metodologia activa i participativa amb la realitzacié d’activitats i exercicis de simulacié des
de la primera sessid i completats amb técniques expositives i experiéncies dels continguts.

=  Enquadrament d’una presentacié amb éxit .

= La comunicacié amb I'audiencia: principis estrategics.

= Requisits per a un bon orador: el perfil d’un orador excel-lent.

=  Factors a incloure en una presentacié: ambit cinetic, proxemic paralinglistic.
= Cém pal-liar I'efecte dels nervis.

=  Técniques d’afrontament i prevencio.

=  Preparacié i desenvolupament d’una presentacio.

= Definir objectius: que vull transmetre, a qui, quina informacid utilitzaré.

=  Estructura i disseny del contingut. Elaboracioé guié de suport.

=  Preparacié mitjans suport.

= |nici presentacid: captacio atencid i creacié bon clima. Coneixer I'audiencia.
= |nteraccié amb I'auditori, foment de la participacio.

= Maneig de preguntes i interrupcions. Estratégies de tancament.

IMMACULADA GOMEZ PULIDO

Psicologa social, col-legiada B-00678. Consultora en recursos humans i formacid. Directora
area de consultoria, investigacid i desenvolupament i responsable de recursos humans.
Professora associada a la Universitat de les llles Balears.

Fins a 23.04.12 A partir 24.04.12

= Col-legiats/des Mallorca 50 € 70 €

Gratuit
(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

40 € 40 €

= Altres professionals 80 € 100 €

Fins al 7 de maig de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

=  Estudiants segon cicle

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
R PoYols N -F1[iv£ 14« M Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.



ebroker's 88

(- arre (!r ur fl a tlf e S eguraoaos

Asesoramiento y ofertas exclusivas en seguros para psicologos.

Broker’s 88 Correduria de Seguros

Seguros para
Psicologos
Division Psic6logos :I: broker's 8 8

(- aorre (!r ur fl a ilf e S eguraos

A

Especialistas en seguros para psicologos.

En Broker’s 88 Correduria de Proporcionamos asesoramiento y
Seguros, asesoramos a nuestros una gestion especializada, sin que
clientes desde hace mas de 20 ello represente ningun coste para
afos. nuestros asegurados.
Seguros de Salud, Descuentos del: Baja laboral, Vida e
compIeNt,os, en (0] Incapacidad Profesional,
compan!as de 5 O /O Accidentes, Ahorroy
reconocido Pensiones, Hogar, etc.
prestigio (Sanitas, En el Seguro de tu
Asisa, Cigna, Asefa, = Coche.
etc.). Todas las
Desde solo: gd rantias: terceros Contacto

completo, todo Tel. 902 20 00 40

; ; e-Mail:
3 6 €/mes ;Irziioufggy >N infopsicologo@brokers88.es

DOCUMENTACION NO CONTRACTUAL.
Broker’s 88 Correduria de Seguros, S.A. CIF: A58453705. Domicilio social: C/ Tallers, 77, 42 B, 08001 Barcelona. Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona: tomo 9101, folio 1174, libro 8319, hoja 104492 y en el
Registro de la Direccion General de Seguros (ministerio de Economia y Hacienda) con la clave n2 J-493. Concertado seguro de Responsabilidad Civil y Capacidad Financiera segun legislacion vigente.
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CURS:
./ PSICOPATOLOGIA DE L’ASSETJADOR

—— | CIBERASSETIJADOR:
cngQEIIBIg AVALUACIO | INTERVENCIO

de les Illes Balears CODI CURS: 2012-05-18

18119 de maig de 2012 e

Divendres: de 16:00 h. a 21:00 h. m 10 hores
Dissabte: de 09:00 h. a 14:00 h.
i poces [T

DS EIC L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Oferir una visio general teoricopractica de la naturalesa de I'aguait, la seva
prevalenca, I'impacte en la societat i la motivacié que mou a aquests depredadors
a la conducta.

= Oferir una visio clara de les tipologies dels aguaitadors i victimes i dels diferents i
més actualitzats tipus d'aguait.

= Descripcié de les dinamiques i les implicacions en el maneig del risc de violéncia
d'aquests predadors i les conseqiiencies psicosociologiques en les victimes.

= Analisi de les eines per avaluar el risc de violencia dels aguaitadors com (SAM, SRP i
PCL).

Metodologia El taller sera participatiu, amb suport teoric i activitats practiques. També s’oferira un espai
per poder compartir casos en els que els professionals puguin tenir dificultats.

= |ntroduccid i revisié de literatura

= Tipus d'aguait: aguait/assetjament, ciberaguait i grooming

= Tipologia de I'aguaitador:

Programa - Aguaitadors afectius
- Aguaitadors predadors

= Tipologia de la victima

= Consequéncies psicosociologiques de I'aguait

= |nstruments d'avaluacid de risc de I'aguait
ODETTE TEROL LEVY
Psicologa clinica, col-legiada M-18493. Especialista en Psicopatologia criminal i forense pel
Mental Health and Law Institute de Simon Fraser University i PCFInternacional. Psicologa
clinica encarregada de tractament i avaluacié clinica, peritatges forenses i ratificacié per a
CONREP, GATEWAYS HOSPITAL FORENSIC COMMUNITY TREATMENT PROGRAM, FCTP, Los
Angeles, CA.

Fins a 25.04.12 A partir 26.04.12

= Col-legiats/des Mallorca 75€ 105 €
Preu matricula S
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 60 € 90 €
= Altres professionals 115 € 135 €
Termini Fins al 7 de maig de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisteéncia minima del 80%.
W [oYols [N YT [ivZ: 14« Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.
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COPIB

Col‘legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

SEMINARI:
ATENCIO ALS INTERVINENTS
EN UNA EMERGENCIA

CODI CURS: 2012-05-23

Destinataris/aries

Metodologia

Programa

Preu matricula

Termini
d’inscripcions

Lloc de realitzacio

23 de maig de 2012

Mallorca

Dimecres: de 17:00 h. a 21:00 h.
i ioces [

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Aproximar els participants al coneixement dels riscos i les tecniques per afrontar
de manera eficient els treballs relacionats amb les emergéncies.

El taller sera participatiu amb suport teoric i activitats practiques.

= Possibles reaccions en els intervinents:
- estrés agut, estrés traumatic
- fatiga de compassio
- trauma vicari
- burnout
= Teécniques i estrategies d’afrontament:
- Prevencié: tecniques de relaxacio i imaginacio en general, tecniques
d’estimulacio bilateral.
- Post incident: defusing, debriefing, counselling.
= Perills associats i prevencié de riscos laborals.
LOLA PUJADAS. Psicologa, col-legiada B-00858. Psicoterapeuta acreditada per I’'EFPA.
Master en Psicologia Clinica. Tecnic superior en Prevencid de Riscos Laborals. Membre del
Grup d’Intervencié en Emergéncies del COPIB.
GUILLERMO MORALES. Psicoleg, col-legiat B-00722. Membre del Grup d’Intervencid en
Emergencies del COPIB.
LUIS GALLEGO. Psicoleg, col-legiat B-00888. Especialista universitari en hipnosi (UC
Madrid). Especialista en aspectes psicologics de la Salut Laboral (UIB). Membre del Grup

d’Intervencié en Emergencies del COPIB.
Fins a 01.05.12 A partir 02.05.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 40 €
Gratuit
(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

= Estudiants segon cicle 20 € 30€

= Altres professionals 60 € 75 €
Fins al 14 de maig de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcioé (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.

Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nium. 1 de Palma.



TALLER:
IMATGE CORPORAL

m | PROBLEMATICA DERIVADA

Collegi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-06-01

1i2 de juny de 2012

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. | Num.places | 30

DS ELC L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Adquirir una visié objectiva del propi cos i de tots els estimuls interns i externs
relatius al trastorn.
= Analitzar de forma objectiva tota la informacié sobre aquest tema.
= Adquirir estratégies d’afrontament.
Orientacio cognitivo-conductual, amb material de treball imprés i material de treball a
forga de recopilar imatges i noticies dels mitjans de comunicacio per a la seva analisi.

= |ntroduccio.

= Antecedents i consequents.

=  Estudi comparatiu (imatges de moda i models)

= Analisi critica sobre la propia conducta i sobre la propia imatge.

= Relacio entre el trastorn i I'estat d'anim i/o canvis d'humor. Analisi critica sobre el
propi estat d'anim.

= Observacio realista de I'entorn com a element modulador del trastorn.

= Reestructuracié cognitiva i pautes de conducta.

= Maneig de les emocions: estratégies d'autocontrol i autoestima.

=  Tecniques de “prevencié de resposta”, “solucié de problemes” i “modificacid
ambiental”, I'objectiu de les quals és el manteniment de les conductes apreses.

LOLA PUJADAS SANCHEZ
Psicologa especialista en Psicologia Clinica, col-legiada B-00858. Psicoterapeuta acreditada
per 'EFPA (European Federation of Psychologists Association).

Fins a 14.05.12 A partir 15.05.12

Programa

” o ou
|

* Col-legiats/des Mallorca 75€ 95 €
. ) Gratuit
Preu matricula - C_‘"_'leg'ats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
* Estudiants segon cicle 60 € 80€
= Altres professionals 110 € 130 €
Termini Fins al 24 de maig de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
WloYele R -F-|[iv4 s (- B Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.
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SEMINARI:
\ ./ REFLEXIONS SOBRE LA CLINICA DELS
m NINS: QUESTIONS TEORIQUES :
Col‘legi Oficial de Psicolegs I PRACTI QU ES m ' -'\E{"“
de s Hlles Balears CODI CURS: 2012-06-06 s
6 de juny 2012
Mallorca
Dimecres: de 16:00 h. a 21:00 h.
e [
DI ELE Ll Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.
= Aprofundir en alguns conceptes que ens donen eines per conduir el tractament
amb els nins.
Classes teoriques, intercanvi amb I'alumnat.
Metodologia Realitzacié de psicodrames.
Comentaris de fragments de casos clinics.
= Laclinica de nins.
Programa = Entrevista als pares.
= Lafuncié del joc en el treball terapeutic amb el nin.
= Ellloc del nin en el desig dels pares.
= Elnin com a simptoma: que és aixo?.
SILVIA EDITH ZILIOTTO
Psicologa i psicoterapeuta, col-legiada B-01918. Exercici a practica privada.
Fins a 21.05.12 A partir 22.05.12
= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
Preu matricula T
= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 31 de maig de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

Realitzar ingrés bancari a La Caixa en el ¢/c 2100/0364/95/0200146646.

Enviar formulari d'inscripcié per email al COPIB (formaciocopib@cop.es) i resguard bancari
per email o fax (971.291912)

Cridar al COPIB per confirmar recepcio de formulari i resguard.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisteéncia minima del 80%.
(N[ Yels [N e-F1[ivZ s« 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.

EN L'EXERCICI DE LA TEUA PROFESSIO:

FORMACIO CONTINUA |
OBSERVANCA DEONTOLOGICA
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CURS:
APROXIMACIO A LA INTERVENCIO

C()P[B AMB MALTRACTADORS

Collegi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

CODI CURS: 2012-06-15

15i 16 de juny de 2012

Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. | Num. places | 30

DI ELC L il Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Objectiu general:

- Mostrar de forma aplicada les caracteristiques dels agressors aixi com de les

principals vies d'avaluacio i intervencio.

= QObjectius especifics:

- Conceptualitzacid de la violencia de genere.
Realitzar una aproximacio als perfils i caracteristiques dels agressors.
Coneixer les estrategies i instruments per a I'avaluacié dels maltractadors.
Aproximar als/les participants als diferents programes d'intervencié amb
agressors.
Descriure les principals técniques d'intervencio i les habilitats necessaries.

Metodologia La metodologia utilitzada tendra un important component practic, perque les/els
participants del curs es familiaritzin amb les técniques i habilitats descrites en el curs.

= |ntroduccié a la violéncia de génere

= Aproximacio al maltractament.

=  Perfil i caracteristiques del maltractador.

= Estrategies, tecniques i instruments per a l'avaluacio dels agressors.

= Tipus de programes d'intervencio.

=  Técniques, estratégies i dinamiques per a la intervencié amb agressors.

Programa

ALFONSO REINA GONZALEZ
Psicoleg, col-legiat B-01740. Master en Psicologia Clinica. Equip tecnic del Servei Municipal
d’Atencio a Persones que Maltracten dins de I'ambit de la parella (Fundacié IRES).

|_Finsa23.05.12 | A partir 24.05.12
75€

95 €

= Col-legiats/des Mallorca
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera

una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 60 € 80 €
= Altres professionals 110 € 130 €

Termini Fins al 6 de juny de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
N[ Yol [N [ivZ s+ 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.
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CURS:
1/ EL TDAH | LES SEVES FORMES
C()ﬁ D'INTERVENCIO EFICIENT

Collegi Oficial de Psicolegs
deles Illes Balears CODI CURS: 2012-06-22

22,23,29i 30 de juny de 2012

Mallorca
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 20 hores
Dissabtes, de 9:00 h. a 14:00 h.
i e [

DI EIC UL Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Dotar dels conceptes teorics basics per a la deteccid i definicié del problemes
relacionats amb la manca d'atencié i la hiperactivitat.

= Descobrir i exercitar mitjangant exemples els tipus d'intervencio eficient en els
contextos educatius segons els models d'intervencio breu i cognitivo-conductual.

=  Comprendre el mecanisme de funcionament de les problematiques d'atencid i
hiperactivitat i I'Us de les estrategies i tecniques més efectives.

= Transmetre les competéncies idonies per a I'adquisicié de capacitats estratégiques
i de comunicacid necessaries.

= Aplicacié de les tecniques i estrategies d'intervencié i analitzar I'eficacia.

Sintesis d'aspectes teorics mitjangant explicacions amb material visual i audiovisual.
Supervisio de la intervencio dels assistents en la resolucié dels problemes de casos reals.
Metodologia Activitats en grup que permetin un primer nivell d'analisi i aplicacid de la intervencio.
Via email s'aportara continguts teorics i practics, bibliografia i de material multimedia.

= Consideracions previes del TDAH: paranys en l'avaluacié i el diagnostic.
= El problema de I'etiquetatge diagnostic. La intervencié psicologica eficient i
objectius. Combinacié de tractaments.
= Tipus d'intervencions: eines del model cognitivo-conductual i eines del model
estrategic.
= |afeina dels mestres i educadors.
=  Eltractament psicologic del TDAH.
= Distincid entre intervenir perque atengui o perque estigui quiet.
= Disseny d'una intervencid: casos reals de la practica clinica i context escolar.
= Casos exposats pels assistents. Preguntes i debat.
DAVID RIERA RIU
Psicoleg, col-legiat B-01367. Psicoleg del Servei d'Assessorament Psicologic a Centres
Educatius al CEIP Melcior Rosselld i Simonet de Santa Maria del Cami i al CP Can Bril de
Sencelles. Master d'especialitzacié en Psicologia Clinica Infanto-Juvenil de la UAB.

Fins a 28.05.12 A partir 29.05.12

Programa

= Col-legiats/des Mallorca 100 € 125 €
Gratuit
Preu matricula - C'ol'-legiats/des Menorcai (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
=  Estudiants segon cicle 80€ 100 €
= Altres professionals 145 € 165 €
Termini Fins al 11 de juny de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisténcia minima del 80%.

WPyl [N e-F\[ivZ 1=« 38 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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CURS:

1% INTERVENCIO PSICOTERAPEUTICA EN LA
_7 INFANCIA | ADOLESCENCIA A TRAVES
LCOPIB DELS ESTATS EMOCIONALS
de les Tlles Balears CODI CURS: 2012-02-16 ; i
5,617 de juliol de 2012

Mallorca
Dijous,  de 16:00 h. a 21:00 h. m 20 hores
Divendres, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 15:60 h. a 21:00 h. 30
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

DS EIC AL -l  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Aprendre a detectar I'emocié subjacent en cada problema i trastorn psicologic.

= Adquirir estrategies i tecniques d'intervencio per a la superacio de les pors, les
fobies i I'ansietat en la infancia i I'adolescencia.

=  Facilitar propostes de treball i eines psicoterapéutiques per al control de la rabia,
I'agressivitat i per afavorir |'adaptacio social dels al-lots.

=  Aprendre estratégies d'intervencié i comunicacié per a atendre problemes
relacionats amb el dolor i el baix estat animic.

= Coneixer mecanismes i eines de regulacié del plaer en les addicions a la xarxa i en
els trastorns de la conducta alimentaria.

Es combinaran aspectes teorics mitjangant explicacions amb recolzament de material
Metodologia visual i audiovisual amb exemples exposats pel ponent i casos que aportin els assistents.
Es supervisara la intervencio dels assistents en la resolucid dels problemes de casos reals.
Via email s'aportara els continguts teorics i practics en format pdf i bibliografia.

= Les quatre emocions basiques: por, rabia, plaer i dolor

= |dentificacié de I'emocid subjacent en un problema o trastorn psicologic

=  Pors, ansietat i fobies en la infancia i I'adolescencia: repercussions en el context
escolar, social i familiar i tecniques i estratégies per a superar-la

= Larabiail'agressivitat: trastorns de conducta, problemes relacionals i estrategies i
propostes d'intervencio

= Com afecta el dolor a I'estat d'anim i I'autoestima?: Estats depressius i experiéncies
traumatiques i processos de dol.

= Trastorns vinculats a |'alteracié del plaer: addiccions a la xarxa i anoréexia, bulimia i
sobreingesta compulsiva

ANNA SALA FERRAN

Psicologa, col-legiada B-01366. Master d’especialitzacio en Psicologia Clinica Infanto-Juvenil
de la UAB i master en Terapia Breu Estrategica.

Fins a 25.05.12 A partir 26.05.12

Programa

= Col-legiats/des Mallorca 100 € 125 €
) ) Gratuit
Preu matricula - C.c>I.-Ieg|ats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 80€ 100€
= Altres professionals 145 € 165 €
Termini Fins al 22 de juny de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

HloYols [N -F-\[ivZ%1s 38 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner, num. 1, de Palma
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TALLER:
COMUNICACIO AMB PERSONES AMB
_7 DISCAPACITAT MENTAL, PSICOSI |

Cllg)(f‘)IPdIPBIg ALTRES TRASTORNS MENTALS

de les Illes Balears
CODI CURS: 2012-09-12

12 de setembre de 2012

Mallorca

Dimecres, de 17:00 h. a 21:00 h.
i inces [

DI EVC R £ S Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer formes alternatives de comunicacio.
=  Fomentar el canvi d'actitud cap a les persones amb discapacitat.

A través de presentacions amb power point i interaccié directa amb els alumnes;
Metodologia aportacions teoricopractiques del treball realitzat amb aquestes poblacions durant varis
anys, aconseguint millorar les seves conductes.

= Discapacitat:
- Definicid.
- Tipus.
- Classificacio.
= Interrelacié amb I'entorn.
=  Tecniques de relacid.
= Canvi d’actitud.

Programa

LUIS CONRADO ZAFORTEZA
Psicoleg, col-legiat B-00329. Especialista en Psicologia Clinica. Expert en discapacitat
psiquica, psicosi i autisme. Psicoleg orientador del Centre d’Educacié Especial Mater

Misericordiae.
Fins a 15.08.12 A partir 16.08.12

= Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
. ) Gratuit
Preu matricula - C.oI.-Ieg|ats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
* Estudiants segon cicle 20¢€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 4 de setembre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcio, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisteéncia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(WYl Rt 1[ivZ s+ 38 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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CURS:
NEUROPSICOLOGIA APLICADA

cﬁ A LES DEMENCIES

Col‘legi Oficial de Psicolegs CODI CURS: 2012-09-19

de les Illes Balears

19i 20 de setembre de 2012

Mallorca

Dimecres i dijous, de 09:30 h. a 14:30 h.

e [

IS EL e Sy £ -l Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Donar a coneixer la importancia de la neuropsicologia en I'ambit de les demencies,
tant per les seves implicacions en |'orientacié diagnostica com en I'abordatge dels
deficits cognitius i funcionals.

Metodologia Curs teoricopractic i participatiu.

=  Ambits d'aplicacié de la neuropsicologia en les deméncies.

=  Patrons d'afectacid cognitiva en els trastorns neurodegeneratius de la demeéncia.

= Relacid entre les alteracions cognitives i la seva implicacié funcional en el pacient
amb demencia.

= La necessitat d'un enfocament multidisciplinari en les deméncies.

= |ntervencié cognitiva i el paper del cuidador.

Programa

SILVIA MARTINEZ SOGORB

Psicologa, col-legiada B-01408. Psicologa del Servei de Neurologia de I'Hospital Son Llatzer.
NURIA SUAREZ PONS

Psicologa, col-legiada B-02060. Neuropsicologa de Educant, Centre de Desenvolupament
Infantil i atencid primerenca. Master en Psicologia Clinica i de la Salut.

Fins 2 01.09.12 A partir 02.09.12

. = Col-legiats/des Mallorca 50€ 70€
Preu matricula Gratuit

= Col-legiats/des Menorca i

- (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera

una vegada finalitzat el curs)

=  Estudiants segon cicle 40 € 50 €
= Altres professionals 80 € 100 €
Termini Fins al 12 de setembre de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(WYl [Nt 1livZ s« 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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CURS:

EL WISC-IV EN ¢
COPIB 'AVALUACIO DELTDAH &+

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-09-22

Mallorca

“ m B

22 de setembre de 2012

Dissabte, de 10:00 h. a 14:00 h. w 30

DI B\ C £ Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer les funcions executives afectades en el TDAH.
= Aprendre a diferenciar perfils tipics de TDAH a través del WISC-IV.

Part teorica explicada de forma magistral.
Metodologia Part practica amb casos clinics reals provinents de la UAPI (Unitat d’Assessorament
Psicologic Infantil) de la Universitat de les llles Balears (UIB).

=  Comprendre millor I'impacte del TDAH en el desenvolupament intel:-lectual i els
perfils neurocognitius.
Programa = |dentificar a nivell cognitiu els punts forts i punts febles en els nins amb TDAH per
tal de millorar la intervencid i els programes educatius.
= El paper del WISC-IV en el diagnostic del TDAH.

MATEU SERVERA BARCELO

Psicoleg, col-legiat B-00395. Professor titular del Departament de Psicologia. Facultat de
Psicologia de la UIB. Director de la Unitat d’Assessorament Psicologic Infantil (UAPI) de la
UIB.

RAUL DUCET TEIXEIRA

Psicoleg, col-legiat B-01851. Master en Psicopatologia Clinica (Fundacié Vidal i Barraquer).
Psicoleg de la UAPI de la UIB i psicoterapeuta d’ABIE (Associacio Balear per al suport a la
infancia i el seu entorn).

CRISTINA TRIiAS ALCOVER

Psicologa, col-legiada B-01902. Coordinadora de la Unitat d’Assessorament Psicologic
Infantil (UAPI) de la UIB. Professora associada de la Facultat de Psicologia de la UIB.

Fins 2 01.09.12 A partir 02.09.12

» Col-legiats/des Mallorca 30€ 45 €
. . Gratuit
Preu matricula . C_‘"_'leg'ats/des Menorca i (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
Eivissa/Formentera una vegada finalitzat el curs)
» Estudiants segon cicle 20€ 30€
= Altres professionals 60 € 75 €
Termini Fins al 10 de setembre de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WYl [N L-F1[1vZ o[« 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.




TALLER:
</ TREBALL DE LA

COPIB AUTOMOTIVACIO

Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-09-27

27, 28 i 29 de setembre de 2012

Mallorca
Dijous,  de 16:00 h. a 21:00 h. m 20 hores
Divendres, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. 30
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

DG ALl  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Revisar el perfil de motivacions dels assistents.
= Coneéixer els mecanismes de la motivacié en accid.
= Millorar les habilitats per motivar-se a un mateix i als altres.

Metodologia Alternar explicacions teoriques amb exercicis practics i I'aplicacié de diverses técniques. El
taller comporta la realitzacié de treball a casa.

= El coneixement d'un mateix.
Programa = Les necessitats humanes.

= Tipus de motivacions.

= |'autoeficacia.

= Elsvalors personals.

PERE TORRENS MARTIN
Psicoleg, col-legiat B-00714. Tecnic superior d’intermediacié del SOIB en el Servei de
Foment de I'Ocupacié. Master en Direccié de Recursos Humans INSEAD.

Fins a2 03.09.12 A partir 04.09.12

: = Col-legiats/des Mallorca 100 € 125 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

* Estudiants segon cicle 80€ 100 €
= Altres professionals 145 € 165 €

Termini Fins al 17 de setembre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcid d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(WYl N t-F1livZ s« 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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TALLER:
</ FAMILIARS D’ADDICTES:
_r ESCENIFICACIO DE LES
. COPIB INTERVENCIONS

de les Illes Balears
CODI CURS: 2012-10-05

“ 516 d'octubre de 2012

Mallorca
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 14 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 1530 h. 2 19:30 h " Nam. places | 30

IS EIC L i Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Dotar als participants de la suficient destresa per a la intervencié amb familiars
d'addictes a través d'estrategies a utilitzar i exposicio de casos.

= Analitzar preguntes a realitzar al familiar per completar el procés d'avaluacié.

=  Valorar l'assessorament a familiars per facilitar I'inici de tractament.

=  Practicar i visualitzar les principals habilitats terapéutiques amb els familiars.

= Escenificar les eines a utilitzar durant la intervencié amb els familiars.

= Aprofundir en els seus sentiments, examinant els seus testimoniatges.

Metodologia Teoricopractica participativa. Realitzacié de psicodrama. Es facilitara material de
recolzament que permetra el seguiment de les exposicions.

= Habilitats terapeutiques a desenvolupar amb familiars d'addictes.

= Valoracié del familiar: entrevista inicial de valoracié i entrevista d'evolucié.
Programa =  Com ajuda o dificulta el familiar que I'addicte inicii tractament: establiment de
limits, unié familiar, com ho aprofita I'addicte?, tipus de comunicacio.

Formes d'actuacié quan I'addicte demana ajuda: millores inicials, com actuar?;
precipitacions: cercar el moment per a prendre decisions; alternatives de
tractament; valoracio de diferents recursos.

Participacié del familiar durant el tractament: figura del coterapeuta, maneig
d'informacié: terapeuta-familiar-pacient, cridades de familiars al professional:
abordatge, com actuar davant possibles caigudes o recaigudes.

Necessita ajuda el familiar?: descarrega emocional, recuperacid, desconfianca,
recuperacio dels rols familiars, abordatge del sentiment de culpa.

= Analisi i discussio dels seus testimoniatges.

JOSE ANTONIO MOLINA DEL PERAL

Psicoleg, col-legiat M-13064. Consultor en diferents centres privats dedicats a les
addiccions. Becat per la Fundacié Lafourcade Ponce per a investigacio en
drogodependéncies. Autor del llibre “SOS... tengo una adiccién”.

Fins 2 03.09.12 A partir 04.09.12

: = Col-legiats/des Mallorca 95¢€ 120 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 75€ 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €
Termini Fins al 21 de setembre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.

(HFoYols [N -F-\[ivZ]s -3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1, de Palma.



CURS:

EINES TEATRALS PER A LA ”I!I II! |

CbPIB RESOLUCIO DE CONFLICTES

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-10-16

16,23 30 doctubre de 2012

Mallorca

Dimarts, de 16:00 h. a 21:00 h.
o e [

IS EIE L L Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer les bases de la dramatitzacio.

= Coneixer i posar en practica les aportacions de I’ARS Studio i del métode
Stanislawski i les aportacions del “teatre de I'oprimit” d’Augusto Boal.

= Coneixer i posar en practica les aportacions de Moreno i el Psicodrama.

Metodologia Classes teoricopractiques dirigides a coneixer i a adquirir les habilitats necessaries per a
comandar grups.

= |ntroduccid al teatre per a la Psicologia:
- Elteatreila Psicologia.
- Creaci6 de personatges i creacid de guions.
=  Metode Stanislawski.
- Breu historia del métode i de I’ARS Studio, objectius i accions.
- El si magic.
- Aplicacions a la Psicologia.
= Teatre de I'oprimit:
- Breu historia d’Augusto Boal.
Programa - Teatre imatge i teatre forum.
- Aplicacions a la Psicologia.
= Aportacions de Moreno:
- Teoria del psicodrama, I'escultura i altres mitjans.
- Aplicacions a la Psicologia.
= learning to Act:
- Principis del metode Tangram.
- Melodies, partitures jazz i partitures classiques.
- Aplicacions a la Psicologia.
CESAR LLORENTE LOPEZ

Psicoleg, col-legiat B-01973. Master en terapia en coaching sistemic. Director general de
MERKABA, empreses CIONLA i gerent d’OMNEON. Professor associat de la UIB.

Fins a 24.09.12 A partir 25.09.12

= Col-legiats/des Mallorca 95 € 120 €
Gratuit
(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

=  Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

Preu matricula

» Estudiants segon cicle 75€ 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €

Termini Fins al 8 d’'octubre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WYl R 1-F:|[iv£ ]« B Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.
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CURS:
\ INTRODUCCIO A LES TERAPIES DE

_7 TERCERA GENERACIO:

CllgC;)(t)lPdIPBlg EL MINDFULNESS

de les Illes Balears
CODI CURS: 2012-10-19

19120 d'octubre de 2012

Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

de 16:00 h. a 21:00 h. w 30

IS EIC LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

15 hores

= Dotar als assistents d'un arsenal d'eines per enfrontar-se a I'estres i promocionar
aixi el benestar personal, la qual cosa pot ser de gran interes especialment per a
persones amb un grau d'implicacié elevat en la seva activitat assistencial.

= Aportar coneixements i técniques concretes que puguin integrar en la seva
activitat professional en atencid a persones.

Metodologia Curso teoricopractic i eminentment participatiu.
Material audiovisual.
S’alternen continguts teorics amb exercicis practics.

=  Perspectiva historica i enquadrament en el context actual.
Programa = Concepte i terminologia.

=  Elements essencials.

= Neurobiologia.

= Aplicacions.

FRANCISCO GAZQUEZ RODRIGUEZ
Psicoleg, col-legiat B-01809. Exercici de la practica privada. Instructor de Mindfulness

(MBSR i MBCT).
Fins a 24.09.12 A partir 25.09.12

’ » Col-legiats/des Mallorca 95 € 120 €
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

*  Estudiants segon cicle 75€ 100 €
= Altres professionals 120 € 140 €

Termini Fins al 1 d’octubre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WPoYele R -F-|[iv£ s [ Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.




CURS:
5 L’ART DE GESTIONAR
COPIB EQUIPS DE TREBALL

CODI CURS: 2012-11-08

8 9110 de novembre de 2012

Mallorca
Dijous, de 16:00 h. a 21:00 h. m 20 hores
Divendres, de 09:00 h. a 14:00 h.
de 16:00 h. a 21:00 h. 30
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

DS EC L i -cB Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

= QOptimitzar la consecucio dels resultats de I'organitzacié mitjancgant la direccio
eficag del potencial i capital dels equips de treball.

=  Comprendre el comportament individual i del grup per augmentar I'efectivitat del
comandament i de les organitzacions.

= Desenvolupar la capacitat de comunicacié per tal de facilitar el procés d’equip.

= Utilitzar les eines que permetin I'analisi efectiva de problemes al si d’un equip.

= Aplicar les estrategies i tecniques que permetin a I’equip treballar eficagment i
assolir resultats.

=  Aprendre a conduir els conflictes que sorgeixen al grup, resolent constructivament.

Metodologia activa i participativa amb la realitzacié d’activitats i exercicis de simulacid i
estudis de casos, completats amb I’'exposicié inicial dels continguts generals.

El procés a cada sessio seguira les seglients fases: presentacié d’objectius i continguts de la
sessio, treball en grup, practiques individuals i grupals i analisi i avaluacié de la sessio.

Metodologia

= Construint equips de treball eficagos: quée és un equip de treball?; avantatges del
treball en equip; caracteristiques dels equips de treball eficagos.

= La comunicacid de I'equip: el procés de comunicacié interpersonal; estrategies de
comunicacié eficag; escolta activa i retroalimentacié constructiva.

= Relacions i rols al grup: tipus d’equips de treball; rols grupals; lideratge i autoritat;
la direccid interactiva i participativa.

= Einesitecniques de treball en equip: tecniques de motivacio; resolucio de
problemes; presa de decisions.

= Treballant plegats: estrategies i tecniques per a reunions eficaces.

= Gestio del conflicte: definicid, causes i simptomes, vessants positives i negatives.

IMMACULADA GOMEZ PULIDO
Psicologa social, col-legiada B-00678. Directora de I'area de consultoria i responsable de
recursos humans. Professora associada de la UIB.

Fins 2 08.10.12 A partir 09.10.12

: * Col-legiats/des Mallorca 100 € 125 €
Preu matricula Gratuit

= Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

» Estudiants segon cicle 80¢€ 100 €
= Altres professionals 145 € 165 €
Termini Fins al 25 d’octubre de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
WPyl N e-F:|[iv£ ]+« Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.
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CURS:
L/ INTRODUCCIO A LA PROGRAMACIO

COPIE NEURO LINGUISTICA (P.N.L.)

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Hlles Balears CODI CURS: 2012-11-15

15, 22129 de novembre de 2012 e

Mallorca

Dijous, de 16:00 h. a 21:00 h.
i inces [

DI EIE LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Millorar tecniques i habilitats en la comunicacio interpersonal mitjancant les eines
gue ens aporta la Programacié Neuro Lingtistica.

=  Saber tecniques i intervencions que poden ajudar-nos a conéixer diferents
paradigmes del comportament.

= Poder veure com es generen canvis immediats en el nostre entorn, en el nostre
treball i en les nostres relacions.

Metodologia Sessions amb un enfocament eminentment practic que permeti a I'alumne experimentar
aquest model.

= Conceptes basics:

- Historia de la P.N.L. Els principis de la P.N.L.

- QueéslaP.N.L? Suposits basics.

Identificar els Metaprogrames de I'interlocutor:

- Metaprogrames i creences, criteris o valors.
Millorar la comunicacio:

- Sincronitzacid i raport.

- Com crear raport. Sistemes representacionals. Calibrar canals.
Tipus de canals. Visuals, auditius i sinestesies. Com detectar-los?
Patrons de moviments oculars.

Ancoratges. Tipus d'ancoratges
Comprendre el model de mdn de l'altre, meta model, qué és?

- Com fer bones preguntes.

- Generalitzacid, omissio i distorsio.
= Llideratge: com liderar una relacid, assertivitat i empatia i objectius ben

conformats.

CESAR LLORENTE LOPEZ
Psicoleg, col-legiat B-00975. Master en terapia en coaching sistéemic. Director general de
MERKABA, empreses CIONLA i gerent d’OMNEON. Professor associat de la UIB.

Fins 2 22.10.12 A partir 23.10.12

. = Col-legiats/des Mallorca 75€ 95 €
Preu matricula Gratuit
=  Col-legiats/des Menorca i

Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 60 € 80€

= Altres professionals 110 € 130 €

Termini Fins al 5 de novembre de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcio, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
(B[ Yols [ Ba-C1[ivZ(s(sB Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner niim. 1 de Palma.
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CURS:
|/ L'ATENCIO PSICOLOGICA DAVANT LA

COPIB PERDUA PRENATAL | PERINATAL

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-11-16

16i17 de novembre de 2012
Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 10 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
i piaces [

DS C WYL i [-cB  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer les vivencies de perdua experimentades pels pares i familiars.

= Promoure canvis d'actitud davant la mort i el sofriment emocional.

= Satisfer les necessitats psicologiques de la familia que perd un fill.

= Reconeixer alternatives d'intervencié en situacions cliniques dificils per al
professional de la psicologia, aixi com pautes de autocura del professional.

Metodologia Experiencial i practica, amb contingut teoric per a la participacid i la interaccid entre els
assistents. Utilitzacié de video, material especific i altres fonts de consulta.

= Queé sabem i quina experiéncia tenim amb la mort perinatal?
= Laperdua. La mort.
= Experimentant les emocions lligades a la perdua, el comiat, el dol.
= Aspectes relacionals en un context laboral vs. privat, davant la perdua.
= Queé és el dol? Definicio, funcid, aspectes i elaboracié psicologica del dol normal vs.
dol patologic.
= La mort perinatal: definicid, tipologia, dades, realitat espanyola, aspectes
psicologics i relacionals.
= Pautes comunes de resposta al “dol perinatal”: I'experiéncia i les necessitats psico-
emocionals dels pares i de la familia.
= |'embaras després de la pérdua: aspectes psicologics i necessitats especifiques
d'acompanyament.
= Bones practiques en l'atencié dels professionals davant la perdua perinatal.
= Desenvolupament i assaig d'habilitats per a la interaccié amb els pares/families.
= Com cuidar-se per cuidar: metodologia d'optimitzacio dels recursos humans i
gestio de qualitat de I'atencié.
= Analisi de casos reals i revisié6 emocional del treball realitzat.
GABRIELLA BIANCO
Psicologa psicoterapeuta, col-legiada B-01227. Docent de I’Escola de Formacié Continua
per a Comares a Floréncia (Italia). Consulta privada.

Programa

= Col-legiats/des Mallorca 50 € 70 €
. . Gratuit
Preu matricula - C.ol.-leglats/des bEEE ] (ingrés del 50% de la matricula que es tornara
AR OIS una vegada finalitzat el curs)
=  Estudiants segon cicle 40 € 50 €
= Altres professionals 80 € 100 €

Termini Fins al 2 de novembre de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcid d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WYl R 1-F1liv#s(sB Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner nim. 1 de Palma.

Fins a 15.10.12 A partir 16.10.12
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CURS:
; " . & fa hatd ﬁm\*
/ INTRODUCCIO A LA INTERVENCIO SISTEMICA- B R R
FENOMENOLOGICA: CONSTEL-LACIONS FAMILIARS '&"’ b
. COPIB | MEDIACIO TERAPEUTICA CONTEXTUAL 4
’ gglles ll?llgs Bilei'ff “ CODI CURS: 2012-12-14

14, 15, i 18 de desembre de 2012

Mallorca

Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h.
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.

de 16:00 h. a 21:00 h.
Dimarts, de 16:00 h. a 21:00 h.

DI EIC Ll  Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

20 hores

30

= Adquisicié d'una altra mirada al diagnostic psicologic i la integracio de
coneixements en relacid a intervencions sistemiques breus, a través del model de
constel-lacions i moviments sistémics.

= Coneixer i endinsar-se en els diferents tipus de sistemes i les seves dinamiques
subjacents implicades sistemicament, abastant diferents sistemes.

=  Oferir una mirada teoricopractica i vivencial en el model de constel-lacions.

Metodologia Eminentment practica, complementada amb continguts teorics explicatius dels processos
relacionals i de les dinamiques observades. Estudi de casos o de problematiques.

= Breus coneixements en intervencions sistemiques amb els models sistemics de
constel-lacions i moviments sistémics.

= Sistemes biologics: el cos i la salut/malaltia. Implicacions sistemiques.

=  Sistemes familiars: el psicogrup interioritzat a través de la vinculacié primaria.
Empremtes familiars. Vincles. Traumes i el seu enfocament sistemic.

= Sistemes escolars i educatius: nins i alumnes com a representacions a l'aula del joc
de rols familiars apresos i projectats a I'aula i grups.

= Sistemes organitzacionals: la macro-familia social i els seus embulls en micro i
macro-sistemes complexos. Psicologia organitzacional.

= Sistemes culturals: cultures com a memories de supervivencia dels grups. La
Historia i la Psicologia Social. Els traumes socials i els individuals.

= Sistemes geografics-ecologics-territorials: I'herencia i el dret a la identitat, la
pertinenca i el seu llegat-vocacié. L'exit professional i vocacional.

= Sistemes mentals i virtuals: la memoria i les dinamiques dels seus continguts
cognitius interaccionant i avancant. Allo projectat i allo introjectat.

MARIA CLARA VENTURA OBRADOR

Dra. en psicologia clinica, col-legiada B-00134. Master en Psicopatologia i Salut per la
UNED. Exercici privat en la Unitat de Psicologia Avangada a la Policlinica Miramar.
Terapeuta-didacta en constel-lacions familiars i moviments sistemics per I’AEBH.

Fins 2 19.11.12 A partir 20.11.12

: * Col-legiats/des Mallorca 100 € 125 €
Preu matricula Gratuit

=  Col-legiats/des Menorca i
Eivissa/Formentera

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es tornara
una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 80 € 100€
= Altres professionals 145 € 165 €
Termini Fins al 30 de novembre de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.
1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.
El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

(WYl [N e-C1[ivZ[s(s 3 Seu del COPIB, carrer Manuel Sanchis Guarner num. 1 de Palma.
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TALLER:

< ANALISI DE SOMNIS

: LES METAFORES DE LA NOSTRA VIDA | LA
Col~legci:()(ﬁc)ieReII§(‘>legs NOSTRA MENT

de les Illes Balears CODI CURS: 2012-02-06

Eivissa
Dilluns, de 17:00 h. a 21:00 h. m 8 hores
Dimecres, de 17:00 h. a 21:00 h.
i e [

IS E (L L Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Coneixer diferents enfocaments d'interpretacid dels somnis, funcions,
mecanismes que regeixen la transformacié dels somnis i el procés d'elaboracid.

= Diferenciar els simbols arquetipics-universals dels simbols individuals.
= |mportancia dels somnis en el procés psicodiagnostic i en la psicoterapia.

Exposicid teorica amb comentaris i exemples practics constants i referéencies a somnis
reals. La finalitat és anar des de la practica fins a la teoria.

Analisi detallada de diferents tipus de somnis: somnis de canvi, de transformacio, de
malaltia, posttraumatics, de duel, d'anunci de crisi vital o psicotica, etc.

Possibilitat d'analitzar els somnis que aportin els alumnes que ho desitgin, bé personals
com de pacients o altres persones.

Documentacio i bibliografia: apunts amb la documentacié basica i bibliografia.

Metodologia

= Introduccid historica.
= El valor dels somnis.
= Correlacié amb técniques projectives (dibuix, Test de Phillipson, Rorscharch,
Desideratiu).
=  Consideracions previes sobre les exposicions vivencials amb somnis.
= Notes sobre procediment general, recollida de dades, transcripcié i enquesta.
= |nterpretacié des del subjecte i des de I'objecte.
= El llenguatge metaforic i simbolic.
=  Metodes classics d'interpretacié: Freud, Jung, Adler. Alguns métodes integradors:
enfocament cognitiu-experiencial de Hill; Gestalt...
= Analisi de somnis per part dels participants.
= Consideracions sobre experiencies vivencials amb treballs de somnis.
=  Conclusions, dubtes.
JAVIER SERAPIO COSTA
Psicoleg especialista en Psicologia Clinica, col-legiat B-00702. Master en Psicologia Clinica.

Programa

: = Col-legiats/des Eiivissa/Formentera 45 € 60 €
Preu matricula =  Col.legiats/des Mallorca i Gratuit
Menorca (ingrés del 50% de la matricula que es
tornara una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 40 € 50 €
= Altres professionals 80 € 100 €
Termini Fins al 30 de gener de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcio d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(oYl R t-F:1[ivZ%1s (-3 Seu Associacio Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa

= Aprendre un practic i Util procediment-guia per I'analisi i interpretacié dels somnis.

618 de febrer 2012 e

Fins 2 16.01.12 A partir 17.01.12
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CURS:

L/ TDAH | TRASTORN DE CONDUCTA
o A L’AULA: RECURSOS D’INTERVENCIO

cugplljdllBlg PER A EDUCADORS

de les Hlles Balears CODI CURS: 2012-03-16

16117 de mar de 2012

Eivissa
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h. i
de 16:00 h. a 21:00 h. m 30

DS B C (T L - Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Aquests curs vol ser un instrument de reforcament de la funcié dels educadors;
pero per aixo s’han de donar idees clares del que significa hiperactivitat, com
afecta als nins i quines consequiencies té al seu voltant.

= Saberientendre per a comprendre i intervenir posteriorment i aixi millorar tots
plegats.

Metodologia Curs basicament practic, que combina una part teorica amb I’exposicio de casos practics on
es desenvolupen les estrategies i tecniques d’intervencié del curs.

=  Breu enfocament de la simptomatologia present en nins/es en educacié infantil i
primaria: caracteristiques.
=  Model globalitzador en la intervencid: “el nin abans que el trastorn”.
- Causes.
- Factors predisposants.
= Model terapeutic: enclavament emocional d’intervencid.
= Valors d’intervencié dels mestres: personals i professionals. Construccid de valors
d’intervencid.
= Recursos practics d’intervencié a l'aula: estrategies conductuals d’Intervencio,
treball cognitiu en la millora d’atencié, impulsivitat, tecniques de relaxacid
individual, estrategies d’actuacioé grupal (contencié i dinamica de grups).
=  El treball tutorial amb pares: comunicacié positiva a les entrevistes.
= Relacié escola-pares en la intervencio.
=  Treball practic: disseny practic d’'un projecte d’intervencié.
= Casos practics i videos.
FRANCISCO PEREZ GARCIA
Psicoleg Clinic, infantil i adolescents, col-legiat B-02002. Especialista en hiperactivitat i
trastorns de conducta. Especialista en assessorament a escoles i escoletes.

Fins a 20.02.12 A partir 21.02.1

Col-legiats/des Eivissa/Formentera 75€ 95 €
Gratuit

(ingrés del 50% de la matricula que es

tornara una vegada finalitzat el curs)

Programa

Preu matricula Col-legiats/des Mallorca i Menorca

=  Estudiants segon cicle 60 € 80 €
= Altres professionals 110 € 130 €
Termini Fins al 7 de marg de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

Certificacid El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(oYl [N L=F-[ivZ: 15[« B Seu Associacio Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa
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CURS:
COACHING PER A
COPIB PSICOLEGS/OGUES

Col-legi Oficial de PSin)ngS CODI CURS 2012_03_02
de les Illes Balears :
14 d’abril de 2012 Lloc
Eivissa

Divendres, de 09:30 h. a 14:30 h.
de 15,30 h. a 18:30 h. m 30

DISEIC WL il Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Comprender qué es el coaching y ejercitarse en él.

=  Conocer esta herramienta de desarrollo que se lleva a cabo mediante un sistema
de asesoramiento personal y profesional para el posterior impacto en la
organizacion o en el propio plan de vida.

= Poder utilizar las herramientas del coach.

= Conocer el coaching como herramienta que proporciona informacion,
conocimientos, habilidades, referencias, colaboracién y asesoramiento
personalizado en el crecimiento personal y toma de decisiones.

Metodologia Tedrica y practica

= |ntroduccidn al coaching.

= Diferencias entre Terapia y Coaching.
= Tipos de Coaching.

=  Ventajas y condiciones.

= Proceso de Coaching.

Programa

CHRISTINA MORENO JAFFRAIN
Psicologa., col-legiada B-01253. Master Professional en Coaching Personal, Executiu i
Empresarial y Master Especialista en Salut Mental i Clinica Social.

Fins a 19.03.12 A partir 20.03.12

= Col-legiats/des Eivissa/Formentera 45 € 60 €
Preu matricula Gratuit
* Col-legiats/des Menorca i Mallorca (ingrés del 50% de la matricula que es
) . tornara una vegada finalitzat el curs)
=  Estudiants segon cicle
_ 35€ 45 €
= Altres professionals
75€ 95 €
Termini Fins al 2 d’abril de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcio d'un nombre

d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

Certificacio El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
W [oYols [N =F-[ivZ 15[« B Seu Associacié Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa
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CURS:

L/ PSICODIAGNOSTIC DES D'UNA
7 PERSPECTIVA INTEGRADORA

COPIB CLINICA-PSICOMETRICA-PROJECTIVA

de les Illes Balears
CODI CURS: 2012-04-19

27128 d'abril de 2012

Eivissa
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 10 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h.
o e [

IS EIE LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Aprendre un model-guia-integrador d'avaluacio psicologica que permeti descriure
el diagnostic i el conflicte basic.
=  Familiaritzar-se amb tecniques d'avaluacié i obtencié de dades.
=  Aprendre a programar la intervencié adequada en funcié del balang entre els
processos psicopatologics i els aspectes estructurals i integradors del subjecte.
= Estudi d'informes psicologics reals. Aprendre a elaborar l'informe.
Part teorica: exposicié teorica amb comentaris o analisi de casos.
Practicum: enfocament practic, contacte directe amb material psicodiagnostic, (protocols i
tests reals) i exposicid de casos practics realitzats pels alumnes.
Documentacid i bibliografia: es lliuraran anotacions i bibliografia.

Metodologia

= Suposats basics i enquadrament teoric

=  Protocol de psicodiagnostic per a adolescents i adults.

= Tests projectius grafics I: test del dibuix lliure amb ceres, test de familia d'animals,
test de familia, H.T.P.

= Tests projectius grafics Il: variables importants (grandaria, colors, simbols i
metafores freqlients...), marcadors de conflicte i indicadors psicopatologics.

= Tests desideratius.

= Analisi de somnis: les metafores de la nostra vida i de la nostra ment: |

= Test de Relacions Objetals de Phillipson.

= Escales d'intel-ligencia de Wechsler: WISC-R, WISC-1V, WAIS I11.

= Test de Rorscharch.

= |a devolucio de resultats i I'informe psicologic

= Reflexions i conclusions, riscs i limitacions.

JAVIER SERAPIO COSTA
Psicoleg especialista en Psicologia Clinica, col-legiat B-00702. Master en Psicologia Clinica.

Fins a 31.03.12 A partir 01.04.12

= Col-legiats/des Eivissa/Formentera 50€ 70€
Gratuit

(ingrés del 50% de la matricula que es

tornara una vegada finalitzat el curs)

Programa

Preu matricula Col-legiats/des Menorca i Mallorca

=  Estudiants segon cicle 40 € 50 €
= Altres professionals 80 € 100 €
Termini Fins al 16 d’abril de 2012. La imparticié del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
d’inscripcions minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assisténcia minima del 80%.
W [oYols [N L=F-|[ivZ 15[« Seu Associacié Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa




COPIB

Col-legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears

CURS:
L'ATENCIO INTEGRAL | PRIMERENCA
EN ELS PROBLEMES DE
DESENVOLUPAMENT INFANTIL

CODI CURS: 2012-05-12

Destinataris/aries

Metodologia

Programa

Preu matricula

Termini
d’inscripcions

Certificacio
Lloc de realitzacio

12 de maig de 2012

Eivissa

Dissabte, de 09:30 h. a 14:30 h.
de 15,30 h. a 18:30 h. m 30

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

=  Prendre consciéncia de la importancia del treball en equip de tots els professionals
que intervenen en les actuacions corresponents als problemes de
desenvolupament.

= Coneixer els instruments i metodologia més indicada per dur-ho a terme.

Es combinaran les explicacions de les ponents amb el treball cooperatiu dels
assistents i I'analisi de casos mitjancant suport grafic.

= |ntroduccio a I'atencié primerenca.

= Deteccio dels problemes de desenvolupament més prevalents.

= Xarxes d’atencié integral que es poden establir a les llles Balears.

= El treball en equip amb altres professionals (com dur-ho a terme, actitud que hem
d’adoptar i avantatges que suposa) i I'analisi de casos practics.

= Aspectes més importants de I'atencio integral i primerenca.

= Conclusions finals.

MARIA ANTONIA FEBRER MESQUIDA

Psicologa, col-legiada B-01910. Master en direccio de serveis clinics i assistencials.
MARIA ANTONIA GUAL ROSSELLO

Fisioterapeuta, col-legiada 845

Fins a2 16.04.12 A partir 17.04.12

* Col-legiats/des Mallorca 45 € 60 €
Gratuit (ingrés del 50% de la matricula que es

" Col-legiats/des Menorca i tornara una vegada finalitzat el curs)

Eivissa/Formentera

* Estudiants segon cicle 35¢€ 45 €

= Altres professionals 75 € 95 €
Fins al 31 d’abril de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcié d'un nombre
minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcié, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.

Seu Associacio Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa
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CURS:
L INTRODUCCIO A LES TERAPIES DE

A TERCERA GENERACIO:

CO1~1cg(i;)93f)ch}§elcgs EL MINDFULNESS:

de les Illes Balears
CODI CURS: 2012-05-25

25126 de maig de 2012 e

Eivissa
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h. m 15 hores
Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h. i
de 16:00 h. a 21:00 h. m 30

DI EIE T LA Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Dotar als assistents d'un arsenal d'eines per a enfrontar-se a |'estres i promocionar
aixi el benestar personal, la qual cosa pot ser de gran interes especialment per a
persones amb un grau d'implicacioé elevat en la seva activitat assistencial.

= Aportar coneixements i técniques concretes que puguin integrar en la seva
activitat professional en atencid a persones.

Curs teoricopractic i eminentment participatiu.
Metodologia Material audiovisual.
S'alternen continguts teorics amb exercicis practics.

= Perspectiva historica i enquadrament en el context actual.
Programa =  Concepte i terminologia.

=  Elements essencials.

= Neurobiologia.

= Aplicacions.

FRANCISCO GAZQUEZ RODRIGUEZ
Psicoleg, col-legiat B-01809. Exercici de la practica privada. Instructor de Mindfulness

(MBSR y MBCT).
Fins 2 01.05.12 A partir 02.05.12

= Col-legiats/des Eivissa/Formentera 75€ 5 €
Preu matricula Gratuit (ingrés del 50% de la matricula que
= Col-legiats/des Mallorca i Menorca es tornara una vegada finalitzat el curs)
60 € 80 €
= Estudiants segon cicle 110 € 130 €

= Altres professionals

Termini Fins al 14 de maig de 2012. La imparticid del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcio (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remés el formulari al COPIB.

Certificacio El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
W PoYols N T-F[ivZ: 14« B Seu Associacio Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa




CURS:
v LA MEDIACIO EN RUPTURES
COPIB DE PARELLA

Col'legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-06-01

1i2 de juny de 2012

Eivissa
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h.

Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h. i
de 16:00 h. a 21:00 h. | Nam. places | 30

Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

Destinataris/aries
= Oferir un concepte clar de Mediacié Familiar, de la formacid i el treball del
mediador. Una disciplina emergent que suposa una sortida professional Unica o
complementaria a la labor del psicoleg.
Eminentment practic, els moduls s'acompanyaran d'exercicis practics, psicodrama i estudis
de casos reals.

Metodologia

= Mediacid, conceptes basics: voluntarietat i protagonisme de les parts.
- Imparcialitat-neutralitat mediador. Mediador com a professional.
- Diferéncies amb altres formules de resolucié de conflictes. Beneficis.
= El conflicte:
- La deterioracio de la relacié de parella. Decidir separar-se/assumir la separacio.
- El conflicte en mediacid. Principis de coresponsabilitat i reciprocitat.
= Treballar les respostes dels fills en el procés de ruptura: reaccions comunes i
propostes per als pares.
= Metodologia de treball:
- Model de Competencia (T. Bernal, 1991).
- Programa de Mediacié en Ruptura de Parella basat en el model
de Competéncia: recepcio, informacid, informacioé als fills,
negociacio, resolucié i renegociacio.
=  Tecniques de comunicacié per a una negociacio assistida:
- Elements de la comunicacié en mediacid, negociacié d'interessos.
- L'Us de les preguntes, I'Us del resum, parafraseig.
- Altres técniques de comunicacid, sessions individuals.
= Exercir la Mediacid. La Mediacid a Europa, a Espanya i a Balears.

FRANCISCO IGLESIAS MIRANDA

Psicoleg, col-legiat CL-2791. Expert en Mediacié Familiar. Coordinador del Servei de
Mediacié i Ajuda a la Familia. Mediador familiar en el Centre de Mediacid de la Fundacio
ATYME a Madrid i en el centre de Mediacié d’AMIFAM de Guadalajara.

Fins a 01.05.12 A partir 02.05.12

: = Col-legiats/des Eivissa/Formentera 95 € 120€
Preu matricula Gratuit
= Col-legiats/des Menorca i Mallorca

Programa

(ingrés del 50% de la matricula que es
tornara una vegada finalitzat el curs)

= Estudiants segon cicle 75€ 100 €

= Altres professionals 120 € 140 €

Termini Fins al 21 de maig de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcié d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remeés el formulari al COPIB.

Certificacio El COPIB emetra certificat d’assistencia si hi ha una assistencia minima del 80%.
R PoYols [N Y-F-|[ivZ 1 (s M@ Seu Associacié Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa
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CURS:
FORMACIO EN MEDIACIO ESCOLAR PER
COPIB A PROFESSORS | ALUMNES

Col‘legi Oficial de Psicolegs
de les Illes Balears CODI CURS: 2012-10-26

26127 d'octubre de 2012

Eivissa
Divendres, de 16:00 h. a 21:00 h.

Dissabte, de 09:00 h. a 14:00 h. i
de 16:00 h. a 21:00 h. m 30

IS EIE L A Psicolegs/ogues col-legiats/des, estudiants de segon cicle i altres professionals.

= Descobrir la mediacié com a metode per a resoldre conflictes.

=  Coneixer els principis basics de la mediacid escolar.

= Aprendre a identificar amb claredat els conflictes.

= Desenvolupar habilitats, relacions i recursos comunicacionals basics.

= Aprendre estrategies Utils per a resoldre conflictes de manera rapida i eficac.

Metodologia Curs basicament practic, que combina una part teorica amb I'exposicié de casos practics on
es desenvolupen les estrategies i tecniques d’intervencié del curs.

= |ntroduccié: el que cal saber per ser mediador.
- Queé entenem per conflicte?
- Elcicle del conflicte. Els tipus de conflictes. Que es la mediacié?
- Ambits d’aplicacié. Principis basics de la mediacié. El rol del mediador.
= El que cal fer per ser mediador; la mediacié pas a pas:
- Pre-mediacio. / PAS 2: Entrada.
- PAS 3: Explicacid. / PAS 4: Situar-nos.
- PAS5: Arreglar. / PAS 6: Acord.
- PAS 7: Cloenda o tancament.
= Habilitats, recursos i estrategies per ser mediador
- ldentificar emocions i necessitats en joc. Definir els problemes i les metes
amb claredat. La comunicacié assertiva i persuasiva.
- Aprendre a escoltar les paraules. Aprendre a escoltar el cos. El parafraseig.
- La neutralitat multi-dirigida. Les preguntes orientades a les solucions.
- Tecniques de contencié emocional. Tecniques metaforiques.
- Latecnica del sandwich; la peticié mutua; “com podria empitjorar-ho tot”.
FRANCISCO PEREZ GARCIA
Psicoleg clinic, infantil i adolescents, especialista en hiperactivitat i trastorns de conducta; i
especialista en assessorament a escoles i escoletes. Col-legiat B-02002.

Fins 2 01.10.12 A partir 02.10.12

Programa

= Col-legiats/des Eivissa/Formentera 75€ 5S¢
Gratuit
Preu matricula =  Col-legiats/des Mallorca i Menorca (ingrés del 50% de la matricula que es
tornara una vegada finalitzat el curs)
= Estudiants segon cicle 60 € 80 €
= Altres professionals 110 € 130 €

Termini Fins al 15 d’octubre de 2012. La imparticio del curs queda subjecte a la inscripcidé d'un
d’inscripcions nombre minim d'alumnes.

1.- Realitzar I'ingrés bancari a La Caixa, oficina 0364, al ¢c/c 2100/0364/95/0200146646.
2.- Enviar al COPIB el formulari d’inscripcié (www.copib.es/asp/full/full.html.).
En cas de no adjuntar justificant d’ingrés en el formulari d’inscripcid, remetre copia a
formaciocopib@cop.es o al fax 971 29 19 12.
3.- Les places seran assignades una vegada remes el formulari al COPIB.

El COPIB emetra certificat d’assisténcia si hi ha una assistencia minima del 80%.
(WYl [N e-F-1[{#% (s B Seu Associacio Espanyola contra el Cancer. Carrer Josep Zornoza Bernabéu, 5 . Eivissa

54



Collegi Oficial de Psicolegs
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iUn nuevo Wechsler para Espana!

Adaptado por primera vez a la poblacién espanola por Pearson Clinical Ayuda a evaluar eficazmente a poblacién con:

& Talent Assessment.
« Trastornos del lenguaje y/o del habla

La WNYV, Escala No Verbal de Aptitud Intelectual de Wechsler evalta el  Trastornos de la audicidon o sordera
funcionamiento cognitivo general a partir de una aplicacién No Verbal
en nifos, adolescentes y jovenes adulto, abarcando los niveles
educativos de primaria, secundaria y bachillerato.

* Trastorno del desarrollo

+ Retraso mental moderado

« Altas capacidades

« Trastorno del Espectro Autista

El WNY, un instrumento flexible
« Mutismo selectivo

* Dos versiones en funcién de la edad: * Dos formas de aplicacion:
-De5:0a7:ll - Forma 2 pruebas (2 Subtest, 20 min.) + Aquellos que proceden de diferentes entornos
-De80a2l:ll - Forma 4 pruebas (4 Subtest, 45 min.) culturales y lingliisticos diferentes al nuestro

WISC-1V __McMI-ln________ MAcl |

e

e Nuevo Software Nuevo Software
Escala de Inteligencia de Inventario Clinico Multiaxial Inventario Clinico para
Wechsler para ninos IV de MILLON il adolescentes de MILLON
El referente internacional para medir la La Herramienta mas utilizada para la  El instrumento especifico para la
capacidad intelectual de los nifios. evaluaciéon de trastornos comportamen-  evaluacién de la personalidad y sindromes

tales y sindromes clinicos. clinicos en adolescentes.

Cuadernillo y Hoja de Respuesta
también disponibles en Catalan.

Otros productos en cartera:

WAIS Il K-BIT RAVEN BOEHM DAT-5 SCL-90-R BDI-Il  BDI-FS BAI MSCA

Mas informacion y pedidos: www.pearsonpsychcorp.es o pedidos@pearsonpsychcorp.es « Tel. 902 555 077 « Fax 913 828 328

ﬂ www.facebook.com/pearsonclinical

ALWAYS LEARNING PEARSON




